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RESUMO: A presente pesquisa tenciona abordar primeiramente o conceito infancia e
suas modificacbes em uma trajetoria historica na figura do adulto em miniatura até os
dias atuais em sua nova roupagem, bem como, destacar a importancia dessa etapa
essencial da vida do ser humano, pois as concepc¢des psicologicas e morais estado
sendo moldadas, o que faz do amadurecimento precoce algo tdo perigoso para um
ser em formacdo, além de afetar o comportamento. Pretende-se entender como as
midias sao fortes instrumentos de influéncia e manipulac@o na educacao e construcéo
desses novos seres adultizados por meio de musicas, dangas, produtos, programas
televisivos e influencers digitais. A metodologia utilizada para a realizacdo deste
trabalho parte de uma pesquisa bibliografica baseada nas ideias propostas por Aries
(2006), Ferreira e Lira (2017), Martins (2019), Postman (2012), Ferreira e Ribeiro
(2022), autores que discutem as diferentes concepcdes de infancia com a intervencao
social, tecnoldgica e documental por analisar a Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil (1988), e o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990). Por fim, refletir
gue a familia tem a maior parte da responsabilidade em prezar e monitorar com
equidade o direito da crianca viver uma infancia plena e que a superexposi¢do de
criancas com inviolabilidade de sua integridade € crime.

PALAVRAS-CHAVE: Infancia. Familia. Adultizacdo. Crianca. Historia.

ABSTRACT: The present research intends to first approach the concept of childhood
and its modifications in a historical trajectory in the figure of the adult in miniature until
the present day in its new guise, as well as to highlight the importance of this essential
stage of the human being's life, since the psychological and moral conceptions are
being shaped, which makes early maturation so dangerous for a being in formation, in
addition to affecting behavior. It is intended to understand how the media are strong
instruments of influence and manipulation in the education and construction of these
new adultized beings through songs, dances, products, television programs and digital
influencers. The methodology used to carry out this work is based on a bibliographic
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research based on the ideas proposed by Aries (2006), Ferreira and Lira (2017),
Martins (2019), Postman (2012), Ferreira and Ribeiro (2022), authors who discuss the
different conceptions of childhood with social, technological and documentary
intervention by analyzing the Constitution of the Federative Republic of Brazil (1988),
and the Statute of Children and Adolescents (1990). Finally, reflect that the family has
most of the responsibility for valuing and equitably monitoring the child's right to live a
full childhood and that the overexposure of children with inviolability of their integrity is
a crime.
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1 INTRODUCAO

“Todo o0 homem recebe duas espécies de educagéo: a que lhe é dada pelos outros, e, muito mais
importante, a que ele da a si mesmo.”

(Edward Gibbon)

A tematica ira discutir ao longo da pesquisa a respeito da Adultizacéo precoce
nas midias contemporaneas: por onde anda a responsabilidade familiar?

O tema chama atencdo do leitor por ser um assunto necesséario para ser
discutido nesta nova infancia digital da contemporaneidade, a adultizacdo precoce é
0 processo de querer acelerar o desenvolvimento das criangas para que se tornem o
qguanto antes adultas, este fendmeno social acontecia na ldade Média® ja que néo

havia sentimentos relacionados a infancia. Porém, o adulto em miniatura esta

3 A Idade Média, ou Idade da Fé, também conhecida pejorativamente como “Idade das Trevas”, “Noite de Mil
Anos”, “Espessa Noite Gotica”, comporta um extenso periodo de quase mil anos (476 a 1543 d.C.) de muita
turbuléncia devido a varios acontecimentos no velho continente, a Europa. Dentre tantos fatos ocorridos, podemos
citar: inimeras invasdes territoriais, guerras constantes, formac&o de varios reinos independentes, consolidagdo do
sistema feudal com a economia baseada na agricultura, méo de obra servil com a relacdo de vassalagem entre
servos e senhores, 4 Romulus Augustus, em latim; ou depreciativamente. Ruralizagdo geral do continente, pouco
uso de moedas, escassos contatos comerciais externos, fusdo da cultura romana com a germanica, teocentrismo e
enfraquecimento da cultura laica, fortalecimento do cristianismo e crescimento do poder interventivo da igreja
catolica com exacerbacédo de poderes. A consolidacdo da Idade Medieval estabeleceu, de forma bem definida, as
areas de dominio entre poder espiritual (o clero, representado pelo Papa) e poder temporal (a nobreza, representada
pelo Rei): auctoritas/potestas, ou seja, a auctoritas, o Pontifice, pertence a mais alta dignidade; enquanto o Rei
pertence a potestas (poder) temporal. Cada um ¢é soberano em seu respectivo dominio: “[...] a autoridade do Papa
em matéria religiosa e eclesiastica ¢ absoluta; o poder do Rei sobre seus suditos também o ¢” (Chatelet et al., 2000,
p. 31-32).



voltando de uma maneira despercebida apds anos de uma construcao historica para
a valorizacdo desta fase tdo importante.

E notdrio o grande poder que as midias atuais exercem em um modo de vida
gue na maioria das vezes é inadequado para tal faixa etaria, oferecem status e
visibilidade, mas ndo uma relacéo interpessoal, prejudicando a infancia, a fase de se
autodescobrir e da formacao de si mesmo podendo se tornar futuramente um adulto
fragilizado. O amadurecimento precoce pode impedir que a crianca se desenvolva de
forma plena, causando baixa autoestima, exibicionismo, adiantando a maturacao
afetiva e sexual.

Segundamente, as leis protegem os direitos e deveres da crian¢a respaldando
a educacédo, saude, seguranca e lazer de qualidade como um ser de autonomia
mesmo com sua vulnerabilidade. Mas, em um sistema tao capitalista as mesmas séo
bombardeadas com iniUmeras informacdes e diversas ferramentas tecnoldgicas, 0s
proprios pais sdo 0s que mais aproveitam desta situacdo e acabam expondo de uma
forma exorbitante a intimidade da crianca.

Tal pesquisa busca explicar a extrema responsabilidade da familia no
monitoramento das redes sociais e a conscientizacdo ao saber privatizar momentos
intimos do individuo, porém alguns pais preferem aproveitar tal exposi¢do para gerar
lucros e ganho de seguidores na internet, sem se importar com o que isso pode

ocasionar de maneira negativa para a crianga em longo prazo.

2 ADULTIZACAO PRECOCE: conceito, efeitos e aconcepcao de infanciaem uma
dimensdao historica

Na década de 1970 com a publicacao do livro Histéria Social da Crianca e da
Familia de Ariés (1981), um dos pioneiros na discussdo sobre as concepcodes de
infancia levou em consideracdo o contexto social e econémico, a partir de uma
observacdo das artes e da representacdo da crianca onde a evolugado pode ser

comparada através da iconografia:

Até por volta do século XII, a arte medieval desconhecia a infancia ou néo
tentava representa-la. E dificil crer que essa auséncia se devesse a
incompeténcia ou a falta de habilidade. E mais provavel que ndo houvesse
lugar para a infancia nesse mundo. Uma miniatura otoniana do século XI nos



da uma ideia impressionante da deformacéo que o artista impunha entao aos
corpos das criancas, num sentido que nos parece muito distante de nosso
sentimento e de nossa visdo. (ARIES, 1981, p. 19).

Através de uma longa pesquisa, Ariés (1981), constata que nao era possivel
encontrar imagens ou nome de criangas falecidas e que as mesmas que nao fossem
batizadas eram enterradas nos quintais ou nos jardins, encontrar registros civis como
os testamentos também foi dificil, jaA que as familias esperavam que as mesmas néo
sobrevivessem por muito tempo, como se fossem invisiveis.

Os homicidios (infanticidios) aconteciam como uma maneira de controlar a
alimentacdo e quantificacdo da populacao, vitimas como criangas com nascimentos
indesejaveis eram assassinadas pelos préprios pais como se fossem descartaveis e
nao havia punicao para tal crueldade. Segundo Philipe Ariés (2014, p. 21) “a infancia
era apenas uma fase sem importancia, nao fazia sentido fixar na lembranca. Nao se
considerava que essa coisinha desaparecida tdo cedo fosse digna de lembranga”.

A auséncia do sentimento de infancia era bastante comum entre as familias,
pois a perda de filhos ainda bem pequenos era muito comum e que poderiam ser
substituidos por outros, para essa alta taxa de mortalidade infantil as causas eram a
falta de cuidados, mortes naturais por doencas e abandono. Ao passar essa idade a
crianga seria considerada um adulto em miniatura, nas vestimentas, alimentagéo,
trabalho e até mesmo na falta de cuidados basicos. Ariés (1981), fez uma andlise das
obras de arte e concluiu que as criancas eram representadas como pequenos adultos

onde apenas o tamanho as distinguia e isso demonstrava a auséncia da infancia:

No Periodo Medieval, o circulo social dos adultos era 0 mesmo das criangas,
todos estavam juntos e a fronteira definidora de uma possivel diferenciacdo
passava pela crenca de que o adulto sabia algo a mais que as criancas e de
gue as criancas inexistiam enquanto sujeitos de direito. (FERREIRA; LIRA,
2017, p. 04).

Nao havia “criangca” na ldade Média, na qual a sociedade era vista como
homogénea sem diferenciagdo das idades. Nao havia censura ou senso de
moralidade, pois 0s pequenos se vestiam como adultos, trabalhavam, podiam ser
executados, abandonados por qualquer motivo, se casavam bem jovens e até mesmo

a pedofilia ndo era vista como crime.



Apenas no século XX surgem termos que sao utilizados atualmente para
designar o que Philipe Ariés identifica como idades da vida, a crianca, o adolescente,
0 jovem e o0 adulto para a preocupacéo da contagem de tempo para as idades dos
anos de vida. O recomendado € que o ser humano passe por todas as fases de forma
continua respeitando o0 seu amadurecimento para envolver conjuntamente aspectos
psicoldgicos e sociais.

Por ndo haver a preocupacéo e zelo por seus direitos, consequentemente, ndo
havia escolas e desde os sete anos de idade as criancas consideravam-se adultas,
pois possuiam dominio da linguagem oral, eram inseridas no trabalho como
aprendizes em servicos pesados no mesmo ciclo social dos adultos sendo exposta a
falta de higiene, a linguagem vulgar da época e sofriam abusos sexuais ja que era
corriqueira a efetivacdo de relagbes intimas, caricias eram algo natural e
compartilhado como a masturbacéo, jA que ndo havia censura. Sendo assim, “os
adultos se permitiam tudo diante delas: linguagem grosseira, acdes e situacoes
escabrosas; elas ouviam e viam tudo” (ARIES, 2014, p. 77).

Portanto, o conceito de infancia foi construido historicamente, a partir do final
da Idade Média onde é perceptivel como na literatura e pinturas as criancas vao
ganhando espaco, demonstrando que a sociedade passava a ver naquele momento
a crianca com outros olhos. A Igreja teve um papel fundamental por criticar os
infanticidios e abandono, oferecendo a alternativa para que 0s pais entregassem 0s
bebés rejeitados nas rodas dos expostos que ficavam localizadas em espacos
publicos para serem cuidados por religiosos e por mulheres que ainda amamentavam,
onde eram encaminhados para a adocéao.

Na ldade Moderna, surge um sentimento relacionado a infancia gerado pelas
maes e amas cuidadoras em que ha uma conscientizacdo sobre as criancas nao
serem uma representagao de adultos em miniatura. “Tudo o que se referia as criangas,
tornara-se um assunto sério e digno de atengao” (ARIES, 2014, p. 105).

Em sua grande maioria a protecdo deste sentimento estava mais ligada as
familias burguesas e da nobreza na qual os filhos frequentavam escolas, ja as
criancas da classe camponesa continuaram destinadas a méo de obra. “A infancia
tornou-se uma descricdo de um nivel de realizagdo simbdlica. O primeiro estagio da
infancia terminava no ponto em que o dominio da fala era alcancado.

O segundo comecgava com a tarefa de aprender a ler” (POSTMAN, 2012, p. 56),

porém a priori a educacao era apenas para ensinamentos de regras para inseri-las no



contexto social. Ariés nota nas obras de arte que 0s pequenos passam a Ser
representados com vestimentas diferentes e adequadas, sozinhas ou centralizadas
nas imagens de familia. O mobiliario proprio em suas casas e nas escolas, literatura
especifica, musicas e brincadeiras foram geradas ao longo dos anos, também foi um
marco historico. Cuidados em relagdo as mesmas passaram a ser importantes com o
surgimento das vacinas favorecendo as praticas de higiene e contribuindo para a

diminuicao dos indices de mortalidade infantil:

O mundo das criancas e o mundo dos adultos foram separados na
Modernidade. Postman (2012) retrata em seus estudos a atmosfera
construida em torno das criancas nesse periodo. O “segredo” dos adultos
passa a proteger as criancas das vivéncias de comportamentos precoces e
alimenta a compreensdo da diferenciacdo entre adultos e criancas. O
sentimento de infancia emerge na sociedade com ele, os cuidados
diferenciados para com as criancas. (POSTMAN, 2012 apud FERREIRA e
LIRA, 2017, p. 01).

Em tempos contemporaneos os problemas surgem de processos culturais que
podem ser comparados ao que acontecia na Idade Média levando a crianca a viver
uma vida adulta precocemente, na qual ela sempre existiu, mas a infancia nem tanto.

Nos dias atuais, na cultura brasileira a vida é dividida em periodos separando
0s grupos de acordo com a faixa etaria e em documentos como o Registro Civil, é
notdria a classificacdo de idades em programas televisivos, consumo e venda de
bebidas alcodlicas, entrada em determinados estabelecimentos apenas
acompanhada por uma pessoa maior de idade ou com a autorizacdo dos
responsaveis.

O individuo com até doze anos e onze meses de idade, de acordo com a
Constituicdo Federal Brasileira, ja € reconhecido como sujeito de direitos e deveres,
com peculiaridades de desenvolvimento que devem ser respeitadas, protegidas e

asseguradas prioritariamente pelo estado e pela familia:

Atualmente as divisGes de idades sao muito claras, a biolégica concebida em
anos de vida tornou-se cada vez mais demarcada, percebemos claramente a
no¢éo de crianca, adolescente, adulto e velhice, apesar de que essa idade
cronolégica/ biolégica nem sempre representa uma realidade. (LINHARES,
2016, p. 27).



Mesmo com este grande avanco, a sociedade atual de forma involuntaria esta
de certo modo regredindo ao escolher a exploragéo de criangas, forgcando, a mais uma
vez como no passado, um amadurecimento antes da idade apropriada
desencadeando a adultizacdo precoce, outrora conhecida em termos antigos como
adultos em miniatura. Adultizacdo infantil é quando criancas sé@o estimuladas a
comportamentos que ndo condizem com sua idade, como por exemplo: saldo e
concursos de beleza, midias televisivas, semelhanca entre gostos de adultos, como
roupas da moda, musicas e filmes, exibicdo na internet e a maneira de falar séo
elementos que apontam o distanciamento da crianca da prépria infancia.

Neste cenario, as criancas sdo estimuladas a comportamentos que nao
condizem com a sua idade, ocupando-se de uma rotina de responsabilidades
antecipadas e que desconsidera marcos importantes para o seu crescimento. Nao se
pode negar que a sociedade tem grande responsabilidade na forma de influéncia,

protecao e de instrucao deste grupo social:

H& uma responsabilidade do adulto para com as criancas. Cabe ao adulto
instruir as criancas ao seu crescimento mais amplo. Nao podemos esquecer
gue o moderno paradigma de vida do adulto € o mesmo paradigma moderno
da infancia. Quando se pensa no que uma crianca pode ser, do mesmo modo
se pensa qual tipo de adulto se pretende ter. (FERREIRA; LIRA, 2017, p. 09).

A crianca mais uma vez passa a ter comportamentos similares aos dos adultos
diminuindo as barreiras que foram construidas ao longo dos Ultimos trés séculos se
fundindo novamente e contribuindo com o desaparecimento da infancia outra vez. As
excessivas tecnologias como: televisdo, computadores, celulares, etc., reduziram a
linha divisdria entre a infancia e a idade adulta podendo ser vista claramente a nova
estrutura social. As criancas estao sujeitas a todas as informacgdes, pois sao de livre
e facil acesso de forma continua, sendo a imagem, a linguagem, comportamentos
adultos e suas particularidades, que antes eram segredos, agora estdo abertos, “a
televisao nao protege as criangas da revelagao gradativa” (POSTMAN, 2012, p. 108)
hoje sdo expostos e sendo reproduzidos pelos pequenos voltando a serem os “adultos
em miniaturas” da contemporaneidade nao sendo tdo distantes do que aconteceu na

Idade Medieval:



O adulto, citado por Postman (2012), é aquele que sabe de algo, tendo como
uma de suas fungdes repassar 0s seus saberes as crian¢as. Quando as
criancas ja sabem de todos o0s conhecimentos que antes eram
compartilhados paulatinamente na modernidade, o adulto perde a sua fungéo,
na verdade, ele perde as suas caracteristicas, o seu conceito. (POSTMAN,
2012 apud FERREIRA e LIRA, (2017, p. 11).

A crianca é o inverso do adulto devido a suas condicbes especiais que sado
moldadas durante o seu crescimento. Quando se espera que a crianga se vista, fale,
pense ou se comporte como um adulto sugere-se que experimentem a vida adulta
estimulando de forma errdbnea a auséncia das praticas infantis. As criancas
naturalmente tendem a se espelharem no adulto, podem-se encontrar diversas vezes
estas se apossando de roupas e objetos pertencentes a vida adulta de forma
miniaturizada.

Pode-se afirmar que a adultizac&o infantil € um fendmeno social caracterizando
0 abandono ou o fim da infancia e que auxilia na desconstru¢cdo dos seus proprios
direitos exigindo uma postura amadurecida precocemente e a vivéncia esta sendo

modificada constantemente.

3 A INFLUENCIA DAS MIDIAS DIGITAIS: publicidade, marketing e exposicéo

Com o avanco da tecnologia a internet ganhou uma grande importancia sendo
utilizada no mundo inteiro influenciando diretamente nas relacdées humanas e em
mudancgas sociais, principalmente, na rotina familiar. Na atualidade, o publico infantil
ganhou centralidade, as criancas ja hascem como nativas digitais e sao participantes
ativas nas midias. As plataformas permitem a possibilidade de conectar as pessoas
gue possuem interesses em comum, contribuindo para a troca de vivéncias gerando

a criacdo de conteudo e causando maior visibilidade:

E de fundamental importancia discutir a questdo da exposi¢do infantil
relacionando-a com os direitos de privacidade, de identidade e de
preservacdo da imagem pessoal, abordando a relagdo entre o direito a
liberdade de expressdo dos pais e o direito dos filhos a protecdo de seus
dados pessoais. As legislacdes brasileiras abordam tematicas relacionadas a
privacidade, seguranca e intimidade, além de regular a publicidade voltada
ao publico infantil. (MARTINS, 2019, p. 67).



O YouTube é a primeira escolha de midia para criancas em busca de
entretenimento com a permissdo de canais infantis gerando publicidade e,
consequentemente, ganhos financeiros para quem consegue chegar em um grande
namero de inscritos gerando patrocinios e monetizagao, além de conquistar o publico,
sao atividades que requerem administracao e fiscalizagdo por parte de quem produz
os videos e fotos ou de quem acompanha e assiste, o cuidado deve ser ainda maior
guando se trata de criancas. A Constituicdo Federal de 1998 assegura sobre a

proposta de protecéo integral a crianca:

Art. 227 — E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca
e o adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a saude, a

a

alimentacdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade a convivéncia familiar e comunitaria.
(EMENDA CONSTITUCIONAL, 2010, N° 65).

O Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) garantem a privacidade da

Imagem dos menores de idade trazidos no art. 100, inciso V:

V - privacidade: a promocao dos direitos e protecdo da crianca e do
adolescente deve ser efetuada no respeito pela intimidade, direito a imagem
e reserva da sua vida privada,

As redes sociais permitem o cadastro com idade minima de 13 anos desde que
seja supervisionado por um responsavel, mas € notério que ha muitos menores de
idade que se expdem sem nenhuma supervisao e nem todos 0s pais possuem certo
senso para compreender qual é o limite em que pode se expor o individuo, criando
uma identidade digital para o seu filho e um compartilhamento excessivo da sua vida
como: o cotidiano, localizacao, fotografias, saude e educacdo, o meio social e até
mesmo perfis de maternidade, nos quais antes mesmo do nascimento da crianga 0s
pais comecam o compartilhamento, como por exemplo, a divulgacdo de fotos sobres

testes de gravidez positivos para anunciar a gestacédo de um filho.



Deve-se ser discutido a problematizacédo do direito a liberdade dos pais e o
direito da privacidade dos filhos, j4 que suas vidas estdo sendo expostas sem o seu

consentimento. O Guia de Seguranca Virtual On-line da AVG destaca que:

A precocidade na construgao da chamada “identidade digital” deve ser uma
preocupacdo dos pais. Cada vez mais, os bebés tém sua presenca on-line
estabelecida bem antes do nascimento. As vezes, trata-se apenas de um
anuncio dos pais ansiosos, animados com a chegada da futura crianca.
Alguns descrevem tudo em seus blogs pessoais, principalmente as maes,
gue relatam o dia a dia da gravidez, registram cada chute que sentem na
barriga, o crescimento do feto e muitos outros detalhes, antes s6 acessiveis
aos intimos ou ao médico (SANCHES; CARDELINO; RAMOS, 2014, p. 7).

Mas, tamanha visibilidade em alguns casos nao é saudavel, neste aspecto, as
criancas sao conhecidas pelos termos influencers digitais ou youtubers mirins s&o um
fendbmeno e acabam contribuindo para formacdes de identidades com esses perfis.
Essas criancas protagonistas dos videos compartilham o seu dia a dia, lazer, viagens,
brinquedos, novas aquisicdes, estilo de moda, atividades simples como brincar ou ir a
escola, uma forma de ostentacao ditando padrbes de consumo o que pode ocasionar
gue alguns usuérios se identifiquem e queiram usufruir de tudo o que € exposto nos
videos. E valido ressaltar o perigo relacionado a sequestros ou comentarios
maliciosos, ja que tais informacgdes sao visualizadas de uma maneira muito rapida por
milhares de pessoas colocando em risco a seguranca do individuo. Segundo Martins
(2019, p. 56):

No contexto de nossa pesquisa com perfis infantis ou de
maternidade/paternidade no Instagram, podemos visualizar e discutir esses
diversos papéis da crianca nas praticas de consumo, sob forte influéncia dos
adultos, em especial da familia. Toda essa dinamica revela o funcionamento
do macrossistema, que se refere a cultura, a classe social e a subcultura da
pessoa em desenvolvimento, influenciando seus padrdes de consumo e seu
estilo de vida, bem como as rela¢gdes que ela estabelece nos ambientes mais
imediatos em que interage, como a familia e a escola. (MARTINS, 2019, p.
56).

As redes sociais causaram um grande impacto na geracao atual propiciando
o desaparecimento da infancia. E muito comum ver criancas trocando interacdes em
grupo por preferir brincar sozinhas em tablets ou smartphones e frequentemente

meninas e meninos tentam parecer mais velhos nas redes sociais seguindo



tendéncias que ndo condizem com suas respectivas faixas etarias, em busca de

curtidas e aprovacéao:

O marketing é a marca que direciona as criangas a consumir determinados
produtos ou influencia a mudancas de comportamentos em busca da
felicidade e do prazer, o ritmo estabelecido para o consumo acaba criando
falsas necessidades que alimentam o desejo do sujeito em busca pelo objeto
do consumo. (FERREIRA; RIBEIRO, 2022, p. 06).

Um exemplo claro disso sao as fotos postadas pela Gabriella Abreu, conhecida
como MC Melody que aos 13 anos de idade no Instagram ao usar cropped, cabelo
platinado até a cintura e maquiagem carregada, a cantora mirim chocou muitos
internautas que reprovam suas atitudes e se indagaram sobre quantos anos a menina
realmente tinha, o que gerou muitos comentarios de assédio e pedofilia.

Ha alguns anos atrds seu pai MC Belinho levava a menor para os bailes funks
permitindo a filha dangar musicas com movimentos sensuais e cantar cangdes com
letras de baixo caldo no palco aos 9 anos de idade, além de gravar e postar os videos
gue geravam grande repercussao que viralizaram na internet gerando fama a ambos
chamando a aten¢do do Ministério Publico de S&o Paulo em 2015 que, por sua vez,
abriu um inquérito para investigar o trabalho infantil, pelo forte apelo de erotizacdo da
imagem da crianca. O responsavel correu o risco de perder a guarda da filha e até de
ser multado se ndo cumprisse os termos estabelecidos para a seguranca dos direitos
e deveres da menor, ja a mde de Gabriella é contra a sexualizagdo da filha e
responsabiliza o pai que cuida da carreira da menina.

(...) a fronteira difusa existente atualmente entre a vida adulta e a infancia
contribui para que cada vez mais os estimulos adultos atinjam as criangas
das mais diferentes idades, géneros e classes sociais. Assim, muitas vezes,
as criangas internalizam comportamentos, a¢des e atitudes caracteristicas da
vida adulta, além de formas de lazer, responsabilidades, habitos e formas de
se auto cuidar. (MARTINS, 2019, p. 66).

Tal situacéo influencia a deciséo do que se deve preferir vestir, como falar, o
modo de ser e de viver, musicas e programas para ouvir e assistir, além de reproduzir

corpos e estilos ao tentar copiar as figuras publicas que estdo sendo exibidas a todo



0 momento e até mesmo se igualar a um modo de vida totalmente diferente de sua
propria realidade enxergando apenas o que a midia oferece.

A crianca é levada a alterar a sua subjetividade baseada em uma cultura de
consumo ao propagar a ideia de “autenticidade” e pertencimento ao grupo deste
segmento a um falso sentimento de intimidade para ser aceita.

Ja na realidade isso afeta de uma forma negativa o individuo, pois sem
perceber é levado a uma aceleragédo do seu desenvolvimento ao tentar “progredir” se
baseando em imagens de criangas adultizadas.

As novas gerac0Oes estdo parando aos poucos de brincar e ter um envolvimento
social pessoalmente com criancas da mesma idade ao preferir conversar pelos chats,
abandonam brincadeiras e musicas apropriadas para a sua faixa etaria para dancar
musicas sensuais, param de assistir desenhos classicos e que respeitam este
encantamento do mundo infantil para assistir filmes com teor adulto inadequados para
a idade, deixando de construir seus proprios valores, conceitos, opiniées e gostos

baseando-se no que a personalidade “X” da rede social pensa:

Com um acesso facil as midias eletrénicas, hoje em dia, as criangas ficam
expostas e sdo bombardeadas com estratégias do marketing infantil para
ganhar espago nesse universo consumidor e se ter um prazer instantaneo.
Se observarmos no passado, ndo se tinha um olhar nem direcionamento ao
consumo infantil, as criancas ndo tomavam decisdes em relagdo as compras
familiares, apenas os adultos eram responsaveis por essa funcéo, onde se
difere entre adultos e crianca. Atualmente, a crianga participa, opina e
direciona o consumo familiar como majoritario nas tomadas de decisbes
consumistas. (FERREIRA; RIBEIRO, 2022, p. 07).

A adultizacao precoce leva o consumo de produtos desnecessarios para a faixa
etaria infantil, além de expor contetidos abusivos que possam corromper a integridade
psicoldgica da crianca. E errado esperar um comportamento semelhante de um adulto
e de uma crianga ou buscar nos pequenos a “figura de um adulto”, este processo
causa a perda da infancia. Acarreta também a depresséao, ansiedade, traumas, baixa
autoestima, exibicionismo, adiantando a maturacdo afetiva e sexual gerando

futuramente um adulto fragilizado:

Para além do compartilhamento de informac8es acerca da rotina da crianca,
€ importante destacar ainda uma pratica cada vez mais frequente: 0 uso



comercial dos perfis infantis, com a exploracdo da imagem e do corpo infantil,
revelando o poder das midias e do consumo relacionados ao “ser crianga”.
Na medida em que os perfis infantis (sejam eles de anénimos ou de famosos)
ganham visibilidade, comecam a surgir as parcerias comerciais e publicitarias
com lojas, marcas e produtos para publicacBes e marketing digital, onde a
imagem da crianca ou de sua familia torna-se central, sendo de extrema
importancia discutir a questdo do consumo e da adultizacdo infantil,
impulsionados pela veiculagdo e exposicdo da imagem dos pequenos
“influenciadores digitais” nas redes sociais. (MARTINS, 2019, p. 14).

A participacdo e a exposicao da familia (pais/maes blogueiros) na internet
ganham uma grande relevancia, alguns responsaveis veem as redes sociais como
uma “ferramenta de trabalho” pensando que ao compartilhar suas experiéncias estao
ajudando outros pais dividindo suas experiéncias, causando uma ilusdo de
acolhimento com o publico, a ndo se sentirem sozinhos desde que percebem que
“todos” passam pelas mesmas situacdes desde os momentos alegres até as mesmas
dificuldades. Mas, e a crianca no meio de tudo isso? Sera que 0S mesmos pais
refletiram sobre até que ponto isso pode ser benéfico ou negativo para 0s pequenos?
Como a crianca se sente ou sera que ela gosta? Essas acfes sem consentimento
futuramente podem gerar conflitos ou afetar na formacao do carater do individuo?

Segundo Martins (2019. p. 14) “conhecidas na rede por iniciativa dos seus pais,
as criancas ndo possuem nocao do impacto da sua visibilidade publica, tampouco
participacéo na decisao do que se pode ou ndo compartilhar na rede de internet acerca
delas mesmas.” Muitos pais deixam ser levados pela quantidade de numeros de
visualiza¢cfes ou de seguidores, ainda mais se comecarem a ser monetizados por iSso
e deixam em segundo plano o bem-estar da crianca que € o principal. Tal realidade
colabora para a retomada do “adulto em miniatura”, ndo da maneira hostil da Idade
Média, porém em uma roupagem modernizada em outros aspectos causando riscos

a infancia mais uma vez.

4 DEVER DA FAMILIA: responsabilidade legal na efetivacdo dos direitos,
cuidados e supervisao da crianca.

Deve-se entender que expor a vida intima de um menor de idade nas redes
sociais pode afetar o seu desenvolvimento que esta em formacdo ou gerar perigos

como a pedofilia ou cyberbulling. A crianca ndo deve ser vista como um objeto assim



como era em séculos passados, mas como sujeito de direitos que precisam ser
resguardados.

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente, € considerada crianca
o individuo com até 12 anos de idade incompletos. Até esse periodo da vida, acredita-
se que o ser humano ainda n&do concluiu o ciclo de desenvolvimento intelectual e
psicolégico. Quanto a isso a familia, escola e sociedade, tem a obrigacéo de cuidar e

proteger as criangas e adolescentes, exigindo que o Estado o faca também:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a
vida, a saude, a alimentacdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a
profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitaria. (Art. 4° da lei 8.069/90 do ECA)

Ao tornar a crianca importante para o mercado consumidor, a midia com seu
poder de influéncia acaba “adultizando-as”, mediante a erotizagao de seus corpos com
compromissos e horarios marcados para muitas atividades capitalistas do que a
propria necessidade educacional da crian¢a, que estao relacionadas a qualidade na
alimentacéo, no tempo destinado a escola e ao sono, as brincadeiras individuais e em
grupo, assim como o respeito ao tempo e estrutura de desenvolvimento fisica e

cognitiva:

Existe uma responsabilidade tripla entre a familia, sociedade, e o Estado,
para que ocorra uma efetivacdo dos direitos da crianca, para que nédo haja
nenhuma negligéncia dos seus cuidados gerais e a familia deve, acima de
tudo, ser a grande responsavel pela protecdo do menor, por ter o contato
direto com ele desde o nascimento, e 0 que se observa é a permissividade
em relagdo a uma exposicdo inadequada da crianga frente as novas midias
qgue infringe diretamente os seus direitos fundamentais. (FERREIRA;
RIBEIRO, 2022, p. 12).

A educacao é a base, é dever do Estado e de toda a sociedade possibilitar o
acesso de criancas e adolescentes a educacao de qualidade e o acesso a cultura para
gue eles se insiram na sociedade. Garantir a protecdo da saude fisica e psicolégica
envolve garantir que os pequenos possam se desenvolver plenamente. Possam se
alimentar bem, se desenvolver emocionalmente em um ambiente saudavel, lazer, com

tempo de qualidade para atividades educacionais e esportivas. Que possam contar



com a protecao da familia e da escola em relagédo a abusos, agressdes e exploracao.
Que recebam uma educacdo baseada no vinculo afetivo e ndo na agresséo fisica e

no desrespeito. O Estatuto da Crianca e do Adolescente assegura:

Art. 3° A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais
inerentes a pessoa humana, sem prejuizo da protecéo integral de que trata
esta Lei, assegurando-se-lhes, por lei ou por outros meios, todas as
oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o desenvolvimento fisico,
mental, moral, espiritual e social, em condicdes de liberdade e de dignidade.
(ECA, 1990, p. 01).

A familia tem a responsabilidade de garantir a protecdo integral do
desenvolvimento pessoal, social e a integridade fisica, psicologica e moral da crianca.
Cada vez mais os pequenos ficam habilidosos no mundo digital e passam a ter acesso
de maneira pratica a diversos contetdos na internet, isso inclui temas considerados
inapropriados e expostos ao aliciamento e pedofilia. Cabe aos responsaveis nao
proibir o acesso a internet, mas ter responsabilidade para orientar os filhos a um

consumo consciente, a escola veicular a comunicagéo de informag¢des necessarias:

Art. 5° Nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacdo, exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo,
punindo na forma da lei qualquer atentado, por acdo ou omisséo, aos seus
direitos fundamentais. (ECA, 1990, p. 01).

E importante ressaltar a importancia do Ministério Publico trabalhar juntamente
com o ECA como diz o capitulo V a partir do art. 200, para atuar na area da infancia
com a finalidade de defender os sujeitos de direitos conforme alega a Constituicao
Federal. O Promotor de Justica da infancia e juventude atua em trés esferas: 1)
adolescentes em conflito com a lei; 2) situacdes de risco e processos de guarda, tutela
e adocédo; 3) defesa de interesses metaindividuais. Na esfera administrativa sé&o
cobrados do Poder Publico a efetivacéo de politicas publicas voltadas a garantia dos
direitos de criancas e adolescentes nas areas educacional, saude, assisténcia social,
etc., além de realizar a fiscalizacdo das entidades governamentais e néo
governamentais.

Ja o Conselho Tutelar pode intervir em casos extremos onde haja violagéao e

constrangimento, com sua missao social de zelar pelo cumprimento dos direitos e



orientar a construcdo de uma politica municipal de atendimento as queixas e
solicitacdes feitas pelos cidadaos, além de escutar, encaminhar e acompanhar os

casos, em parceria com o que o ECA que afirma a seguir:

Art. 131. O Conselho Tutelar € o6rgdo permanente e auténomo, nao
jurisdicional, encarregado pela sociedade de zelar pelo cumprimento dos
direitos da crianca e do adolescente, definidos nesta Lei. (ECA, 1990, p. 01).

Ainda assim, o uso de ferramentas com o intuito de limitar contetdos
acessados por criancas e adolescentes pode gerar uma perda de confianca na relacao
entre pais e filhos. Ao invés de um gesto de cuidado, 0 mecanismo pode dar margem
a interpretacdes como invasao de privacidade. Por isso, é importante que os adultos
dialoguem com os pequenos, deixando claros os objetivos do controle parental:

E preciso que os pais figuem atentos a essa exposi¢éo excessiva da crianca
para que mais tarde ndo seja preciso reparar tais falhas que prejudicam o
desenvolvimento da infancia como um todo, além é claro de transcorrer por
todo o processo de uma infancia roubada, minimizada, silenciada pela
violacdo do direito de ser crianca, de passar pela etapa de crianca/infancia.
(FERREIRA; RIBEIRO, 2022, p. 12).

Mesmo a infancia sendo protegida pela propria lei e o seu direito sendo
respaldado, o que chama a atencao é a falta de protecédo da propria familia e até da
escola que por sua vez deveriam controlar a vida privada, além de garantir o
cumprimento da lei constitucional.

A imagem da crianca inocente e pura estd se desfazendo, que brincava
livremente pelas as ruas na companhia de varios amigos, que tinha seu tempo
reservado para estudar ou ajudar com afazeres simples em casa, que cantava em
roda, onde objetos simples como uma tampinha de detergente virava um “pido” e as
vezes nem era necessario, bastava um grande espaco aberto para correr, no contexto
atual surge o “mini adulto” com maus comportamentos se isolando em uma nova
realidade virtual onde o ambiente da brincadeira se mistura com o0 consumo e

exposicdo totalmente diferentes, esquecendo-se da interacdo palpavel e saudavel:



Essa nova infancia marcada pela exposi¢éo das crian¢as no meio virtual (...)
0 contato com a internet de forma desenfreada leva a crianca a ter acesso a
um conteudo inapropriado para a sua idade mesmo se considerando como
sujeito ativo de responsabilidade por navegar sem a orientacdo e
acompanhamento de um adulto, o seu convivio social se torna algo mais
isolado, preso em uma tela no espaco virtual que acaba se tornando uma
falsa vida real, os impactos fisicos e psicolégicos prejudicam o seu
desenvolvimento geral, causando a irritabilidade, sono desregulado pelas
altas horas conectadas, obesidade devido ao sedentarismo, depresséo, sdo
fatores preocupantes nessa nova infancia da geracdo digital. (FERREIRA,
RIBEIRO, 2022, p. 16).

E importante preservar a infancia para que as criangas convivam com criangas
e mantenham o habito de brincar livremente, acesso a conteldos adequados para a
idade, certificar se sdo educativos e sempre que puder assistir juntos. Terem cuidado
com as vestimentas, musicas e “pequenos trabalhos” para ndo sobrecarrega-las com
assuntos ou tarefas complexas demais para sua idade e evitar conversar sobre
“assuntos de adulto” que podem fazer sentir-se com um senso de responsabilidade
gue ainda nao precisam.

Para os pais que pretendem abrir contas nas midias sociais com a imagem dos
filhos para postar fotos e videos ter o acesso consciente sempre pensando no bem-
estar da crianca sem exploracdo € fundamental. E imprescindivel a participacdo dos
responsaveis, serem ativos para 0 acesso seguro, visando também respeitar o espaco
individual, além de verificar a classificacdo da idade recomendada para os aplicativos,
filmes e desenhos afins de que pode conter alguma exposicdo inapropriada,
explicando para que a crianca tenha a compreensao para nao causar o aspecto de
invasdo. Entender que néo € proibido o uso de qualquer navegacao na internet ou a
utilizacdo de qualquer aparelho eletrénico, mas reforcar o uso consciente, adequado

e seguro:

A circulacdo da imagem de seu(s) filho(s) deve ser algo privado,
resguardando os seus diretos, ensinado para a crian¢a que suas fotos devem
ser expostas com seguranga, sem adultizacdo para o publico desconhecido
das redes sociais, orientando com aplicativos ou sites que mostram a
seguranga para a divulgacdo online, prevenindo assédios, abusos, ou
qgualquer outro transtorno que venha acarretar na vida da crianga (...).
(FERREIRA; RIBEIRO, 2022, p. 18).

A tecnologia vem ganhando cada vez mais tempo no dia-a-dia da crianca,

substituindo até mesmo o préprio tempo familiar, cabe aos pais criar esses momentos



juntos aos filhos e criar regras para a rotina diaria para ter o acesso a um dia produtivo
com direito aos estudos, diversdo e obrigacdes, pois faz bem a saude mental um
descanso das telas. Tempo de qualidade gera afeto, atencdo e confianca que sao
primordiais na relag&o entre pais e filhos, pois a familia € o primeiro meio de educagéo
e convivio social do ser humano. E primordial que a crianca cresga em um ambiente

saudavel:

Mesmo sendo a crianca um sujeito nativo digital € necessario que ela cresc¢a,
além do contato com as telas de forma consciente e saudavel na interacédo
com a familia e a sociedade, é preciso priorizar um convivio social e familiar
de forma equilibrada, para que ao mesmo tempo em que a crianga ndo se
sinta excluida socialmente, cresgca em um ambiente saudavel e que de fato
ocorra as passagens pelas etapas do brincar, aprender, socializar e afins.
(FERREIRA; RIBEIRO, 2022, p. 19).

A escola é o ambiente ideal também para o acolhimento dos alunos
proporcionando a socializacdo, relacbes interpessoais e intrapessoais com uma
aprendizagem ludica com direito a rodas de conversas para trabalhar a habilidade
de comunicacédo e estabelecer confianca nos profissionais que as atendem, para se
abrirem em casos de denudncia. Oferecer treinamentos e palestras educacionais
colocando em pratica estratégias para a conscientizacao da familia sobre o assunto
para que oS pais ou responsaveis participem deste processo que deve ser continuo

em parceria com a escola:

Paragrafo Gnico. E direito dos pais ou responsaveis ter ciéncia do processo
pedagdgico, bem como patrticipar da definicdo das propostas educacionais.
(ECA, 1990, p. 01).

As intervencdes pedagdgicas podem auxiliar para construir uma
conscientizagdo sobre 0 uso das redes socais e discutir o tal consumo, sobre
beneficios e maleficios. Promover a preservacao da infancia € essencial, a escola
deve continuar realizando projetos educacionais resgatando brincadeiras, cantigas,

musicas e historias envolvendo a cultura social que foi dada a infancia.

5 CONSIDERACOES FINAIS


https://blog.elevaplataforma.com.braplicativo-de-comunicacao/
https://blog.elevaplataforma.com.brtrip-ead/

A pesquisa abordou o movimento sociocultural e histérico sobre as diferentes
concepcdes de infancia e da maneira como a crianca era ou ainda € vista. E uma
guestao atual de grande importancia para a Educacdo e para o ambito familiar ao
tratar da superexposicéo infantil e adultizagcdo precoce. Partindo de um adulto em
miniatura em uma sociedade onde nao havia censura ou afetividade por morrer muito
jovem ou assassinado pelas préprias familias, com vestimentas de adulto e relacdes
matrimoniais de certa maneira “cedo demais” para um ser dotado de direitos, de
autonomia e com seu espaco garantido com saude, educacgéo e seguranca protegido
pelo proprio Estado.

De certa forma é notério o retrocesso significativo, pois a adultizacdo acontece
guando se tenta igualar as criancas aos adultos como nos dias atuais com a relevancia
das midias, moda, consumo e reproducdo de comportamento, o que interfere na
formacéo de identidade da crianca afetando o seu desenvolvimento.

A midia aproveita a fragilidade deste publico-alvo por se convencer facil, assim
acarretando aos pais que consequentemente também sao influenciados permitindo a
continuidade, chegando a alguns casos a exploracéo do trabalho infantil, exposicéo,
fama, fins lucrativos e a invasdo da privacidade do individuo. J& nas redes sociais as
informagBes sdo compartilhadas rapidamente, as relagdes on-line sdo bem faceis e
superficiais, porém € no cotidiano em que realmente as relacdes interpessoais geram
interagéo e profundidade emocional.

A construcdo de aprendizagem, desafios, vivéncias, brincadeiras e
socializacdo s6 acontecem de maneira significativa em um ambiente literalmente fisico
e pessoal com outras criancas. A responsabilidade vai além dos muros da escola e
de seu respaldo pedagogico, deve ser continua comecando em casa com a propria
familia com respeito, afeto, protecdo, educacdo e tempo de qualidade com as
criangas.

O sucesso de qualquer proposta educacional certamente esta relacionado a
participacdo dos pais, ao interesse da familia pela vida escolar do aluno, os estimulos
ao processo de educacdo domestica e educacdo escolar, afastando assim, a
presenca constante da midia para desvia-los da verdadeira aprendizagem
significativa.

Em suma, as entidades escolares devem estar aptas para incluir e interagir com
as familias de seus alunos, como também incentivar o relacionamento dos pais para

com seus filhos. E necessario formar educadores e pais competentes e preocupados



com a formacao de seus filhos e alunos, que compreendam que crianga possui 0 seu
comportamentos e pensamentos subjetivos, o professor e a familia podem incentivar
0 desenvolvimento cognitivo como também o intelecto da crianga, sua criticidade e
criatividade ndo deixando assim aberturas para midia formar suas criangcas, om a
participacdo da familia, dos docentes e da gestdo escolar nesse processo, € possivel
ter avancos consideraveis.

O estudo contribuiu para a formacdo de cidaddos autbnomos e criticos
colaborando, significativamente, para o conhecimento da sociedade diante das
dificuldades que a escola e os pais apresentam na formacao da crianga, a parceria
com o0s pais € primordial no processo de ensino-aprendizagem, bem como na

formacéo integral do ser humano.

REFERENCIAS

ARIES, Philippe. Histéria Social da Crianga e da Familia. 2° edi¢do. Rio de Janeiro.
LTC. 2006.

BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988. Brasilia, DF:
Presidéncia da Republica, [2016]. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/Constituicao/ Constituicao. Acesso em: 02 out.
2021.

BRASIL, Lei n. 8.069, de 13 de julho de 1990. Dispde sobre o Estatuto da Crianca e
do Adolescente e das outras providéncias. Diario Oficial da Republica Federativa
do Brasil, Brasilia, DF, 16 jul. 1990. Disponivel em:
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/I8069.htm. Acesso em: 02 out. 2021.

FERREIRA, Bruna Milene. RIBEIRO, Ellmer de Carvalho Ribeiro. A EROTIZACAO
INFANTIL NAS MIDIAS ELETRONICAS: uma discussdo necessaria para pais e
mestres. Alfredo Nasser. Aparecida de Goiania. Revista Académica Educacédo e
Cultura em Debate. V.8, N. 1, 2008.

FERREIRA, Hugo Monteiro. LIRA, Cynthia Ferreira. Adultizagcdo Infantil: Um
Fendmeno Social Contemporaneo Investigado Na Educacé&o Infantil. Disponivel
em:

https://iiler.puc-rio.br/leituraemrevista/index.php/LER/article/view/135/29. Acesso em:
22 mar. 2022.

LINHARES, Juliana Magalhdes. Historia Social da Infancia. 12 edicdo. Sobral - CE.
Centro Universitario Inta. 2016. Disponivel em: https://md.uninta.edu.br/geral/historia-
social-da-infancia/pdf/historia-social-da-infacia.pdf. Acesso em: 06 dez. 2021.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
https://md.uninta.edu.br/geral/historia-social-da-infancia/pdf/historia-social-da-infacia.pdf
https://md.uninta.edu.br/geral/historia-social-da-infancia/pdf/historia-social-da-infacia.pdf

MARTINS, Renata Soares. Entre Curtidas No Instagram: A Exposi¢cdo De
Criancas Nas Redes Sociais e as Possiveis Consequéncias ao Desenvolvimento
Infantil. Disponivel em:
https://tede.ufam.edu.br/bitstream/tede/7135/2/Disserta%c3%a7%c3%a30_RenataM
artins_ PPGPSI.pdf . Acesso em: 22 mar. 2022

POSTMAN, Neil. O desaparecimento da infancia. Rio de Janeiro: Graphia, 2012.

SANCHES, C.; CARDELINO, L.; RAMOS, T. Guia de Seguranca On-line, E-book,
2014. Disponivel em:
http://www.roteirokids.com.br/site/wpcontent/uploads/2014/01/AVG_EBOOK.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2022.

XAVIER, Antdnio Roberto. Et al. Cultura e Educacédo na Idade Média: Aspecto
historico- filosofico- teolégico. Disponivel em:
https://repositorio.ufc.br/bitstream/riufc/32676/1/2017 _art_arxavierefchagas.pdf.
Acesso em: 01 abr. 2022.



