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RESUMO: Doencas negligenciadas ocorrem por agentes infecciosos ou parasitas e sdo consideradas
endémicas em populaces de paises em desenvolvimento. O impacto das doencas negligenciadas afeta o
mundo de forma incisiva, e o Brasil é um dos paises que mais sofre com o descaso dessas enfermidades. No
Brasil, sdo mais listadas: a leishmaniose, maléria, dengue, doenca de Chagas, hanseniase, e tuberculose.
Medidas de controle tém sido adotadas havendo, em alguns paises, diminui¢do da incidéncia de algumas
doencas enquanto outras permanecem com quadro inalterado. O combate ndo é muito efetivo por parte do
governo, ja que afetam populagdes de menor peso politico. Sabe-se que desde 2010 a Organiza¢do Mundial
de Salde vem estudando estas doencas e traga estratégias de acdo para o combate, buscando o controle de
algumas e a erradicacao de outras utilizando campanhas de vacinagdo, programas de saude e conscientizagdo
da populagéo, quimioprofilaxia, intensificagdo do combate precoce a doenca, controle do vetor, melhoria das
condicOes sanitarias e politicas de salde em medicina veterinaria para combater as zoonoses. Concluiu-se,
portanto que, em areas onde encontramos desigualdades sociais e pobreza, nos deparamos com as condi¢des
ideais para incidéncia de doencas negligenciadas, devido a precarias condigdes sanitarias agua potavel
inapropriada e pouco acesso a investimentos em estruturas para tratamento e diagnostico precoce das
doencas em estudo.

Palavras-chave: Doengas negligenciadas, impacto, desigualdade, controle, politicas publicas, saude.

ABSTRACT : Neglected diseases occur by infectious agents or parasites and are considered endemic in
populations of underdeveloped economy. The impact of neglected diseases affecting the world incisively,
and Brazil is one of the countries that suffers most from the neglect of these diseases. In Brazil, they are
listed more: leishmaniasis, malaria, dengue, Chagas disease, leprosy, and tuberculosis. Control measures
have been adopted there, in some countries, reducing the incidence of some diseases while others remain
unchanged with frame. The combat is not very effective for the government, since they affect populations of
less political weight. It is known that since 2010 the World Health Organization has been studying these
diseases and outlines strategies for action to combat, seeking control of some and the eradication of other
using vaccination campaigns, health programs and public awareness, chemoprophylaxis, intensification early
fighting disease, vector control, improvement of health and health policy conditions in veterinary medicine
to combat zoonoses. Concludes therefore that in areas where we find social inequities and poverty, we
encounter the ideal conditions for incidence of neglected diseases due to poor sanitation inappropriate
drinking water and poor access to investment in facilities for treatment and early diagnosis of diseases in
study.
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1 INTRODUCAO

Doencas negligenciadas séo aquelas que afetam populagdes que sofrem com a desigualdade
social e pobreza. Sua prevaléncia é mais observada em paises subdesenvolvidos, porém os
desenvolvidos ndo estdo eximidos de sua ocorréncia. As doencas negligenciadas possuem grande
potencial de morbidade, destacam-se por sua prevaléncia, e ndo possuem alto grau de mortalidade.
(CAMARGO EP, 2008). Sao doencas tropicais negligenciadas, e segundo a Organizagcdo Mundial
de Saude, se disseminam e perpetuam em meios em que ha precéria estrutura sanitaria, condi¢es
de moradia e alimentagdo além da dificuldade em se acessar o sistema de satide pelas pessoas. E um
grupo diverso de infeccOes causadas por uma variedade de patdgenos como virus, bactérias,
protozoarios e helmintos, afetando mais de um bilhdo de pessoas pelo mundo e sdo endémicas em
149 paises. (VASCONCELOS et al., 2016).

Estas patologias, intitulados doencas negligenciadas, matam ou deixam sequelas em milhdes
de pessoas. Elas apontam uma necessidade médica importante que ainda nao foi abstraida de forma
incisiva. A falta de interesse do mercado farmacolégico, médico e outros impacta de forma
profunda o nimero de 6bitos dessas enfermidades. Por serem doencgas observadas mais em paises
em desenvolvimento, e por ndo serem tao rentaveis enfrentam certo descaso. (VASCONCELOS et
al., 2016).

Embora ndo sejam exclusivas de paises em desenvolvimento como ja dito, a ndo
rentabilidade ndo representa um atrativo financeiro por parte da grande inddstria farmacéutica. Os
dados referentes ao desenvolvimento e pesquisa de drogas para essas doencgas sdo preocupantes.
Estudos demonstram que de 1975 e 1999, somente 13 novas drogas foram aprovadas para uso no
combate das doencas negligenciadas, apenas a malaria ndo entrou nesta contabilidade. Estes
nameros representaram 0,9% de todos os medicamentos aprovados no mesmo periodo, e estdo
muito abaixo da necessidade para os casos notificados das doencas no Brasil. (SANTOS et al,
2012).

Um dos principais agentes responsaveis pelas doencas negligenciadas € o governo, que por
meio das politicas publicas, poderia combater tais doencas e condi¢des sociais, com planos
econdmicos para a diminuicdo da desigualdade social, com investimento em saneamento, politicas
preventivas para garantir 0 acesso ao tratamento adequado, incentivo a instituigdes de pesquisa
voltadas para doencas negligenciadas, para que atuem junto as inddstrias farmacéuticas

desenvolvendo medicamentos que colaboram com a prevencéo e tratamento das doencas.
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2 METODOLOGIA

Tratou-se de um estudo do tipo bibliogréfico, descritivo-exploratério e retrospectivo, com
andlise integrativa, sistematizada e qualitativa. Apos a defini¢do do tema, a pesquisa de revisdo da
literatura cientifica baseou-se nos bancos de dados virtuais: Scientific Electronic Library Online
(Scielo,), NCBI-PubMed (National Center for Biotechnology Information) e MEDLINE (National
Library of Medicine). Foram utilizados os descritores: Doengas negligenciadas, Brasil, doencas
tropicais, doencas infecciosas emergentes e politicas pablicas em satde. O passo seguinte foi uma
leitura exploratoria das publicacbes apresentadas nas referéncias, e apds leitura interpretativa e
seletiva, os artigos que tinham apontamento para o problema da pesquisa foram selecionados

ressalvando as ideias principais, e os dados mais importantes para a composi¢édo do estudo.
3 REFERENCIAL TEORICO
3.1 Doencas negligenciadas prevalentes no Brasil

O Brasil é acometido por numero ainda alto dessas doengas, encontramos aqui mais de seis
enfermidades. Em 2006 ocorreu no Brasil a primeira reunido sobre prioridades em doencas
negligenciadas, uma parceria do Ministério da Saide (MS) com o Ministério de Ciéncia e
Tecnologia (MCT) e a Secretaria de Vigilancia em Saude. Definiram-se sete doencas
negligenciadas em conformidade com critérios epidemioldgicos, impacto da doenca e dados
demograficos. Sdo elas: maléria, doenca de Chagas, dengue, leishmaniose, malaria, hanseniase e
tuberculose. (ZAIDAN R, 2011).

Nos dias atuais a Organizacdo Mundial da Saude (OMS) classifica dezessete enfermidades
como doencgas negligenciadas. Entram neste ranking a dengue, doenca do sono, esquistossomose,
calazar, tarcoma, doenca de Chagas, maléria e hanseniase. Sdo comorbidades de facil tratamento e
curaveis que afetam populagdes com poucos recursos financeiros. Devido a este fato os métodos de
tratamento e diagnodstico dessas doencas sdo obsoletos e desapropriados, necessitando assim de
investimentos em pesquisa e desenvolvimento para serem mais viaveis e efetivos. (CAMARGO EP,
2008)

O mapa abaixo apresenta as doencas negligenciadas de maior incidéncia no Brasil, e seus

principais locais de ocorréncia:
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DOENCAS NEGLIGENCIADAS DE MAIOR INCIDENCIA NO BRASIL

Malaria
Doenca de Chagas
Dengue
Leishmaniose
Hanseniase

I Tuberculose

3.2 Malaria

E uma doenca causada por quatro espécies de protozoarios do género Plasmodium (P.
falciparum, P. vivax, P. malariae e P. ovale) e esta presente em 110 paises, incluindo o Brasil. A
terapéutica vem sendo feita com medicamentos a base de cloroguina e mais recentemente de
artemisina, um farmaco que possui eficiéncia por sua acdo rapida contra a malaria. Duas novas
combinages, usando artesunato, mefloquina e artesunato combinado com a amodiaquina, vém

sendo recomendadas como tratamento de primeira linha. (CAMARGO EP, 2008)

Atualmente algumas instituicbes publicas e privadas realizam notorio investimento em
pesquisas sobre a maldria. Seria possivel até extingui-la da lista de doenca negligenciada, porém, o
Brasil ainda dispGe de um numero reduzido de pesquisadores atuando na area, principalmente no
que se refere a pesquisa basica em P. vivax. O numero reduzido de pesquisadores e a falta de
investimento do governo contribuem para ndo extingdo da patologia do ranking das doengas
negligenciadas. (CAMARGO EP, 2008)

3.3 Doenca de Chagas

A doenca de Chagas provocada pelo protozoario Trypanossoma cruzi € uma das doencas
negligenciadas mais importantes que afeta o Brasil. A doenca se apresenta na fase aguda ou

somente na forma crénica, com maultiplas complicagGes cardiacas ou digestivas. A alteracdo
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cardiaca é a forma mais importante de limitacdo do portador da doenca e a principal causa de morte.
J& as manifestacBes mais comuns da forma digestiva sdo caracterizadas por alteragdes no colon e
esofago. (ROCHA et al., 2010)

3.4 Dengue

A dengue é uma doenca endémica que atinge grande parte dos paises em desenvolvimento,
apresentando grande impacto econdmico e social. Estima-se que no Brasil ocorram cerca de 80%
dos casos de dengue confirmados nas Américas. O mosquito transmissor foi erradicado do
continente americano nas décadas de 50 e 60, mas retornou na década de 70, por falha da vigilancia
epidemioldgica, e em razdo das mudancas socioambientais geradas pelo acelerado crescimento
populacional daquela época. Hoje temos em todo o mundo quatro tipos de dengue, que
correspondem aos sorotipos: DEN-1, DEN-2, DEN-3 e DEN-4. No Brasil, ja foram diagnosticadas
dengue tipo 1, 2, 3 e 4. O virus tipo 4 ndo era encontrado a mais de 28 anos no pais, mas em 20009,
aproximadamente, foi notificado em alguns estados, como 0 Amazonas e Roraima. O sorotipo 4 é o
mais preocupante do quadro, e aqueles ja contaminados com os virus 1, 2 ou 3, sd0 mais

vulneraveis a manifestacdo alternativa da doenca. (LINDOSO, 2009).
3.5 Leishmaniose

Existem variadas formas clinicas de leishmaniose, causadas por cerca de 20 espécies do
protozoario do género Leishmania. A forma visceral é a mais grave, e se ndo tratada, é fatal.
Algumas formas cutaneas podem gerar grandes deformacdes. Existem hoje cerca de 12 milhdes de
pessoas contaminadas em 88 paises sendo que o Brasil, ao lado de Bangladesh, india, Etidpia,
Quénia e Suddo sdo os mais afetados. Aproximadamente 90% dos casos de leishmaniose na
América Latina estdo presentes no Brasil. (LINDOSO, 2009).

3.6 Tuberculose

A tuberculose (TB) afeta o Brasil desde a época da coloniza¢do com disseminacdo entre as
classes menos favorecidas, conhecidas como “mal dos romanticos” pelos poetas do fim do século
X1X e meados de XX, devido a dizimac&o dos grandes poetas do periodo citado, como Alvares de
Azedo, contaminados pela tuberculose. Assim como outras doencas negligenciadas a tuberculose é
curavel e possui tratamento gratuito no Brasil, é caracterizada por acometer os pulmdes, pleural,
ganglios periféricos, a parte cutanea, oftalmica, renal, meningeas dentre outras, sendo que sua
transmisséo ocorre pelo contato proximo de pacientes infectados pelo Mycobacterium tuberculosis,
que possuem alta carga bacilifera. Os sintomas caracteristicos séo: tosse, febre vespertina, sudorese

noturna, falta de apetite e emagrecimento. (LINDOSO, 2009).
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E importante ressaltar que a tuberculose é uma doenca importante e relacionada diretamente
a pobreza. E considerada uma doenca negligenciada devido ao baixo interesse das areas de pesquisa
e desenvolvimento de medicamentos” (TROUILLER; OLLIARO, 1999).

3.7 Hanseniase

E uma doenca infecciosa cronica curavel causada pelo Mycobacterium leprae, patégeno que
infecta as células de Schwann no nervo e os macrdfagos na pele. E representada por manchas
esbranquicadas, avermelhadas e até amarronzadas em qualquer parte do corpo, caracterizadas por
falta de sensibilidade térmica, dolorosa e tatil. A doenca esta praticamente eliminada em paises
desenvolvidos, porém € um problema de satde publica no Brasil que responde por cerca de 80%

dos casos novos no mundo, juntamente com a india. (LINDOSO, 2009)
4 CONTROLE E DIMINUICAO DAS DOENCAS NEGLIGENCIADAS

Desigualdade social, baixo indice de desenvolvimento humano, baixo grau de escolaridade,
sdo de fato condigBes ideais para incidéncia de doencas, principalmente as negligenciadas. As
baixas condicOes sanitérias, saneamento basico, descaso governamental e escasso orcamento para o
investimento em novas tecnologias, pesquisa e desenvolvimento cientifico corroboram para o
quadro critico das patologias. (GRISOTT], 2010).

Para o efetivo controle das doencas negligenciadas sdo necessarias sete estratégias:
educacdo, politicas publicas de conscientizacdo da populagdo, investimentos em tecnologias e
farmacos para uma quimioprofilaxia adequada, controle do vetor, dgua potavel apropriada para
consumo, saneamento basico, controle de zoonoses. A populacdo precisa contribuir com a
disseminacdo de informacGes sobre as politicas publicas voltadas ao combate e extingdo dessas

doencas, para que possamos ter uma diminui¢do do nimero de contaminados. (GRISOTT], 2010).

A Organizacdo Mundial de Saude (OMS) e outras instituicdes como Fundacdo Bill e
Melinda Gates e a FIOCRUZ elaboraram um plano de combate as doencas negligenciadas, onde
almeja-se o controle das doencas e eliminacdo de das mesmas até 2020. Resultados favoraveis ja
apareceram, porém ainda existem areas onde a intervengdo ndo obteve avanco. No Brasil algumas
areas encontram-se em piores situacdes, principalmente em locais de populagéo pobre, leiga e sem
peso politico. (MOREL, 2006).

O governo colabora de forma efetiva para a prevencdo dessas doencas. Previnir implica em
menos doentes para serem tratados na saude publica. A populacdo normalmente afetada nao dispGe

de recursos para tratamento e o governo é quem deve amparé-las. O contexto € complexo e
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necessita do envolvimento de todos, populacdo, entes publicos e privados para o ser enfrentado.
(VASCONCELOS et al., 2016).

Os médicos sem fronteiras (MSF) é uma organizacdo internacional, ndo governamental e
sem fins lucrativos que oferece ajuda médica a populacGes que se encontram em situacdo de
emergéncia, levam cuidados essenciais a quem mais precisa. No Brasil atuam no combate a essas
epidemias, juntamente com a OMS no desenvolvimento de ferramentas para diagnostico e
tratamento das doencas negligenciadas. (MOREL CM, 2006)

Existe financiamento para pesquisas relacionadas as doencas negligenciadas no Brasil,
porém o conhecimento produzido ndo € revertido em novos farmacos, métodos diagnosticos e
vacinas. O baixo interesse da industria farmacéutica nesse tema é motivado pelo exiguo potencial
de retorno lucrativo para a industria. (VASCONCELOS et al., 2016).

5 IMPACTO DAS ACOES DE CONTROLE NO BRASIL

As doencas negligenciadas sdo responsaveis pela morte de aproximadamente 14 milhdes de
pessoas por ano, acometem principalmente populacfes de paises em desenvolvimento. Devido a
este fato, € imprescindivel o desenvolvimento de novos farmacos que tratem as doencas
negligenciadas, juntamente com a promoc¢do da saude de forma efetiva por meio das agdes de
controle, prevencdo e erradicacdo dessas doencas. Infelizmente menos de 1% dos mais de 1300
novos medicamentos desenvolvidos nos dltimos 25 anos foram destinados a essas enfermidades.
(ZAIDAN, 2011).

Embora o Brasil seja dirigente na busca de solugdes no combate as doencas negligenciadas,
nenhum farmaco em estudo nos laboratorios de quimica medicinal no pais entrou em fase clinica de
testes com seres humanos. (ZAIDAN, 2011).

O Programa de Desenvolvimento Tecnoldgico de Insumos em Saude (PDTIS) da Fundagéo
Oswaldo Cruz, priorizou projetos de vacinas de tecnologia recombinante. O programa vem sido
desenvolvido desde o ano de 2002, e destacam-se, oS projetos das vacinas recombinante contra
algumas doencas negligenciadas, como: dengue, leptospirose, esquistossomose e fasciolose, a partir
do antigeno recombinante Sm14, e desenvolvimento de vacinas inativadas contra flavivirus.
Recentemente o0 estado do Parand viabilizou uma campanha de vacinagdo contra a dengue, a
primeira na rede publica do pais. A imunizagdo da populacdo contra a dengue evitard muitos gastos
publicos e morte dos infectados, porém sua eficiéncia ainda ndo ultrapassa os 50% de eficacia. O
controle e erradicagdo das doencas negligenciadas resultam em avancos para o pais, implica

também no desenvolvimento do mesmo. (GRISOTTI, 2010).
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CONSIDERACOES FINAIS

A conscientizagdo da importancia do papel da inovacdo tecnoldgica no contexto da
capacidade em responder as demandas da salde das popula¢Bes vem crescendo com o passar dos
anos. Em contrapartida, apesar das iniciativas governamentais de fortalecimento da area de
pesquisa e desenvolvimento, o numero de inovacgdes tecnoldgicas obtidas pelos pesquisadores,

ainda é muito baixo, quando comparado com paises desenvolvidos.

O Brasil precisa de ciéncia e tecnologia para o desenvolvimento nacional, devemos,
portanto, pensar em um pais de forma totalitaria, apostando em planejamento publico, para um
trabalho que erradique as doencas negligenciadas. Para obtermos uma mudanca no cenério da satde
do pais, programas de governo, no campo da salde publica devem ser cada vez mais apoiados e
financiados para que seja oferecido a sociedade conhecimentos de prevencdo as doencas,
alcancando assim taxas menores de morbidade e mortalidade, bem como a extin¢do de grupos de
doencas. Lideranca politica é fator prioritario para que se definam as prioridades de saude global, o
estimulo ao campo de pesquisa e desenvolvimento é essencial para criar meios de financiamento, e

acautelar um acesso equanime aos medicamentos essenciais.
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