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RESUMO: O presente trabalho tem como objetivo analisar o reconhecimento de identidade de
género em criancas e adolescentes no contexto do atual ordenamento juridico e social do Brasil.
A abordagem de tal tema é de fundamental importéncia para que os direitos da personalidade
sejam concretizados também no que tange a essa parcela duplamente vulneravel - tanto pela
menoridade civil quanto por quebrarem padrdes pré-dispostos - da populacdo. O nome civil é
um direito da personalidade garantido pelo codigo civil como meio de plena realizacdo do
individuo e, no caso das criancas e adolescentes transexuais, a legislacdo brasileira tem sido
omissa. Uma alternativa paliativa ao problema é a ado¢do do nome social, e mesmo essa
possibilidade exclui de sua protegdo os menores. Observando as decis6es judiciais dos tribunais
brasileiros, avancos sao notados, no entanto a plena concretizacéo do reconhecimento de género
de transexuais permanece distante.
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ABSTRACT: The present study aims to analyze how the recognition of gender identity in
children and adolescents is found in the context of the current legal and social order of Brazil.
The approach to this subject is of fundamental importance for the rights of the personality to be
realized also in regard to this doubly vulnerable portion - both by civil minority and by breaking
pre-arranged standards - of the population. The civil name is a personality right guaranteed by
the Civil Code as a form of full realization of the individual and, in the case of transsexual
children and adolescents, Brazilian legislation has been silent. A palliative alternative to the
problem is the adoption of the social name, and even this possibility excludes from its protection
the minors. Observing the judicial decisions of the Brazilian courts, advances are noticed,
however the full realization of the gender recognition of transsexuals still distant.

Keywords: Children and Teenargers; Transsexuals; Gender identity; Rights of the Personality;
Right to name.

INTRODUCAO
No Brasil, o ordenamento juridico oferece especial tutela as criancas e aos adolescentes,
por ser essa uma parcela mais vulneravel da populagdo. Como obstaculo ao pleno

desenvolvimento destes, existe o conservadorismo social que se estende aos mais diversos
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ambitos e atribui, de acordo com o sexo biologico, um padrdo comportamental que deve ser
cumprido.

Existem diversos problemas decorrentes da padronizacdo automatizada de
comportamentos que ocorre na sociedade brasileira e em diversos outros paises —
principalmente de predominéancia crista -, e um dos mais graves concretiza-se no preconceito
contra 0s que rompem com 0s signos identitarios impostos aos corpos em funcdo de suas
caracteristicas sexuais: 0s transgéneros.

Transgéneros ou transexuais sdo pessoas que tem uma identidade de género diferente
de seu sexo atribuido, de forma que ainda que ainda que possuam um 6rgdo genital que designe
determinado sexo, sua identidade de género é oposta. O fato é que a manifestacdo da
transexualidade apresenta seus primeiros indicativos na infancia, de modo que cabe ao Estado
- como titular da tutela de protecéo dos direitos das criancas e adolescentes — garantir e preservar
0 pleno desenvolvimento dos seres humanos.

A teoria dos direitos fundamentais vem de encontro com tal problemaética, uma vez que
tende a relacionar as vérias faces dos mecanismos legais e constitucionais que buscam proteger
a figura da pessoa humana perante o Estado, respeitando sua dignidade e as diferentes
caracteristicas inerentes ao ser. Sejam essas caracteristicas sexuais, raciais ou religiosas. Aqui
o Estado tem como responsabilidade objetiva a garantia para com a plena prestacao de direitos
sociais a fim de garantir dignidade para a populacdo na medida de suas diferencas, a partir de
mecanismos de enfrentamento e ao mesmo tempo que sinalizem um dialogo com a sociedade
a fim de quebrar preconceitos sofridos por criangas e adolescentes transgéneros.

A partir da Declaracdo Universal de Direitos Humanos de 1789, a protecdo da dignidade
da pessoa humana evoluiu consideravelmente, influenciando mecanismos legais de diversas
nacdes. No entanto, o reconhecimento da identidade de género é um dos direitos que ainda
carecem da devida discussao entre sociedade e Estado a fim de promover uma legislacdo que
garanta plenos direitos e amparo a esses individuos.

Isto posto, esta pesquisa, através do método teodrico de revisdo bibliogréfica, intenta
problematizar e colocar em pauta a necessidade do reconhecimento da identidade de género e
da alteracdo do prenome ainda durante a infancia e adolescéncia, abordando o aspecto
decorrente do principio dos direitos da personalidade e como estes podem ser concretizados

através da retificacdo de nome e género de criangas e adolescentes transexuais.

1 IDENTIDADE DE GENERO E DIREITO DA PERSONALIDADE
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Foucault (1998, p. 9) apresenta que o termo "sexualidade” surgiu em meados do século
XIX, fato que ele considera uma evolugéo tardia para a sociedade, considerando que a palavra
foi usada apenas em termos do desenvolvimento bioldgico e social, visto que seria espantoso
apresenta-la em uma sociedade patriarcal e baseada nos contextos divinos. Naquela época seria
impossivel atribuir o género contrario ao que foi ofertado ao homem em sua criacao divina. Ao
discorrer sobre o tema, contudo, a sexualidade passa a tomar uma forma mais humanitaria ao
dar atencdo os sentidos, deveres e prazeres juntamente com os valores de conduta. Depreende-
se que falar sobre identidade de género e sexualidade em tempos construidos em bases
religiosas e patriarcais, era algo inovador e utopico, dessa forma, o estudo promovido pelo
tedrico buscou destruir as bases rigidas do século passado.

Enquanto Foucault seguia as bases gregas e classicas do mundo ocidental frente
ao estudo de identidade, género e sexualidade, autora Margaret Mead (1968), que realizou
estudos entre diferentes povos orientais, constatou que a caracteristica sexual ndo é definida
pelo sexo biolégico como acreditam popularmente, e sim que depende da educagdo social
oferecida para cada um dos individuos.

Para provar isso de uma maneira palpavel, a tedrica realizou estudos entre trés povos
da sociedade primitiva e distinta, sendo elas: Arapesh, Mundugmor e Tchambuli. Durante seu
periodo de estudos com as comunidades e culturas isoladas, foi perceptivel que o oriente e
ocidente caminham em vertentes opostas no que se diz respeito a sexualidade e géneros. Na
perspectiva dada por Foucault dentro do mundo ocidental, o desejo pelo mesmo sexo é algo que
deveria ser considerado uma doenca mental e que o individuo deveria, socialmente,
corresponder o sexo bioldgico com seu género, respeitando assim as escolhas divinas.

O conceito “género” de uma maneira mais palpavel surgiu em meados na década de
1970 frente ao movimento feminista que teve como lider a Simone de Beauvoir. Contudo,
afirmaram — e ainda afirmam - que a ideologia de género foi criada para destruir as familias
tradicionais, s6 que esqueceram de analisar que o estudo da identidade de género é algo que
parte de uma percepc¢do de mundo e ndo de uma deciséo realizada pelo individuo como algo
concreto.

O sexo bioldgico é determinado pela combinagdo de seus cromossomos com a sua
genitalia. Em um dado momento isso interfere no ser como fémea, macho ou intersexuais, a
pessoa iré se identificar conforme o oferecido biologicamente, ou ndo. Joan Scott (1986, p. 16)
mostrou em seus estudos que a sexualidade é algo subjetivo, ou seja, a identidade de género s
passa a ter sentido quando a sociedade molda os comportamentos de cada individuo e a que

maneira podera se encaixar nos padrdes sociais.
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Segundo a Organizacdo das Nagdes Unidas “a identidade de gé€nero se refere a
experiéncia de uma pessoa com o seu proprio género” (2017, p.1). Individuos trans possuem
uma identidade de género que é diferente do sexo que Ihes foi designado no momento de seu
nascimento. Ademais, a ONU (2017, p. 1) também dispde que:

Uma pessoa transgénero ou trans pode identificar-se como homem, mulher, trans-
homem, trans-mulher, como pessoa ndo-binaria ou com outros termos, tais como hijra,
terceiro género, dois-espiritos, travesti, fa’afafine, género queer, transpinoy, muxe,
waria e meti. Identidade de género é diferente de orientacdo sexual (veja as Perguntas
Frequentes). Pessoas trans podem ter qualquer orientacdo sexual, incluindo
heterossexual, homossexual, bissexual e assexual.

Do ponto de vista de Patricia Correa Sanches (2011, p. 433):

[..] a palavra “género” nos traduz uma ideia de atribuigdo social e cultural na
definicdo do sexo, tem definicdo extremamente complexa, pois mesmo ampliada aos
fatores externos, essa identidade de género é o sentimento do individuo quanto ao
Sex0 que possui, 0 que, em alguns casos pode ndo aquele que biologicamente tem no
registro.

Em seu estudo, Joan Scott (1986, p. 7) tenta mostrar que género é basicamente a garantia
da harmonizagdo social e assim deixar clara as relacbes de poder ao notar as diferencas

percebidas pelo sexo.

O uso do género pde énfase sobre todo um sistema de relagfes que podem incluir o
sexo, mas ele ndo é diretamente determinado pelo sexo e nem determina diretamente
a sexualidade[...]. O género é um elemento constitutivo de relagdes sociais fundadas
sobre as diferencas percebidas entre 0s sexos, e 0 género é um primeiro modo de dar
significado as relacfes de poder.

Os primeiros artigos que registraram o “fendmeno transexual” foram publicados na
década de 1950. O endocrinologista Harry Benjamim estabeleceu que o critério fundamental
“para definir o ‘transexual de verdade’ seria a relacdo de abjecdo, de longa duragdo, com suas
genitalias”. O médico defendia “a cirurgia de transgenitalizagdo como a uUnica alternativa
terapéutica possivel para as pessoas transexuais”, mas apesar disso, a tendéncia cirurgica
intensificou-se a partir da década de 1970, ao passo que John Money cunhava, em 1973, o termo
“disforia de género” para classificar a transexualidade (BENTO ¢ PELUCIO, 2012, p. 571).

Janadécada de 1980, a transexualidade foi incluida no Cédigo Internacional de Doencas
e no Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais, classificada no rol de
“Transtornos de Identidade de Género”. No ano de 1994, o termo “transexualismo” foi
substituido por desordem de género, um avango que foi destituido quando, em 2013, 0 DSM-V
passou a tratar a transexualidade como disforia de género novamente, justificando a mudanca

no termo dizendo que “0 termo atual € mais descritivo do que o termo anterior transtorno de
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identidade de género, do DSM-1V, e foca a disforia como um problema clinico, e ndo como
identidade por si propria”. A definicdo dada pelo DSM-V a disforia de género é
“descontentamento afetivo/cognitivo de um individuo com o género designado, embora seja
definida mais especificamente quando utilizada como categoria diagndstica” (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014, p. 450).

No mesmo documento ha ainda uma defini¢do para o termo transexual:

Transexual indica um individuo que busca ou que passa por uma transi¢ao social de
masculino para feminino ou de feminino para masculino, 0 que, em muitos casos (mas
ndo em todos), envolve também uma transigdo somatica por tratamento hormonal e
cirurgia genital (cirurgia de redesignagéo sexual) (APA, 2014).

No Brasil, em 2019, o Conselho Federal de Medicina (CFM) manifestou-se sobre o
assunto, publicando um parecer que orienta a conduta a ser adotada no tratamento com terapia
hormonal para travestis e transexuais desde a infancia até a fase adulta. O Parecer n° 8/13 traz

em sua ementa que:

O adolescente com TIG deve ser assistido em centro especializado, de exceléncia e
multiprofissional. A hormonioterapia, de preferéncia, iniciada quando dos primeiros
sinais de puberdade (blogueio da puberdade do género de nascimento). Aos 16 anos,
caso persista o TIG, a hormonioterapia do género desejado deve ser iniciada
gradativamente.

No dia 18 de junho de 2018, apds 28 anos, a Organizacdo Mundial da Satde langou uma
nova Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Salde
(CID-11), onde a transexualidade deixou de ser uma doenga mental — apesar de continuar
incluida na classificagdo como “incongruéncia de género”. Essa mudancga representa um grande
avanco para as pessoas transexuais, ja que a manutencdo da patologizacdo da transexualidade
perpetua padrbes de feminilidade e masculinidade compulsérios, bem como o preconceito
decorrente dos estigmas hetero-cisgéneros.

Apesar do Parecer do CFM mostrar-se favoravel a hormonioterapia que inibe a
puberdade em menores, as demandas das criancas e adolescentes permanecem carentes de
recursos, legislacao e atengéo — tanto social quanto estatal.

Carlos Roberto Gongalves (2017, p. 200) destaca que:

A concepcdo dos direitos da personalidade apoia-se na ideia de que, a par dos direitos
economicamente apreciaveis, destacaveis da pessoa de seu titular, como a propriedade
ou o crédito contra um devedor, outros ha, ndo menos valiosos e merecedores da
protecdo da ordem juridica, inerentes a pessoa humana e a ela ligados de maneira
perpétua e permanente.

Isto posto, € indubitavel que os direitos relativos a personalidade estdo diretamente

ligados ao ideal que prega o principio da dignidade humana. Mais do que dispor a alguém a
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titularizacdo de direitos civis e constitucionais, o desenvolvimento integral da personalidade
demanda a possibilidade de reclamar direitos fundamentais, indispensaveis a concre¢ao de uma
vida digna, seja no ambito juridico, seja no ambito social.

Diretamente ligada a dignidade da pessoa transexual, esta a possibilidade juridica da
redesignacdo sexual. Os limites do direito ao corpo sdo pauta frequente nas discussdes que
tangenciam a questdo da transexualidade na infancia e adolescéncia. A propria Constituicdo
Federal que estabelece em seu artigo primeiro a protecdo a dignidade humana, traz no caput de
seu art. 5° a prote¢do do direito a liberdade e a vida privada. O juiz André Cortes Vieira Lopes
(2009, p. 11) afirma que:

Cuida-se da prevaléncia da autonomia privada, da expressdo de vontade, como meio
de desenvolvimento da personalidade da pessoa humana, com a manifestacdo do
desejo de corrigir a sua aparéncia para o sexo que alega possuir. E, em verdade, uma
salvaguarda ético-juridica que reconhece ao transexual o direito de se autodeterminar,
nos limites constitucionais.

Entende-se, portanto, que a intervencdo sobre a identidade de género ou mudanca de
sexo € legitima, pois constitui o resultado da avaliacdo objetiva das suas condigcdes. A
“disponibilidade do corpo” realizada, nestes casos, ocorre para a melhora no estado de salde —
tanto fisica quanto mental — do paciente e assim exclui qualquer possivel alegacéo de ilicitude
civil. Entretanto, no que tange as criancas e aos adolescentes, nao existe dispositivo que permita
a plena execucdo de tais direitos. Como esté disposto na Resolu¢do CFM n° 1.955/2010:

Art. 4° Que a selecdo dos pacientes para cirurgia de transgenitalismo obedecerd a
avaliacdo de equipe multidisciplinar constituida por médico psiquiatra, cirurgido,
endocrinologista, psicélogo e assistente social, obedecendo os critérios a seguir
definidos, apds, no minimo, dois anos de acompanhamento conjunto:

1) Diagnostico médico de transgenitalismo;

2) Maior de 21 (vinte e um) anos;

3) Auséncia de caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia.

2 NOME SOCIAL X RETIFICACAO DO NOME

Um aspecto fundamental para a manutencdo da dignidade e dos direitos da
personalidade da pessoa transexual encontra-se no nome. De acordo com o civilista Carlos
Roberto Gongalves (2017, p. 156) “nome ¢ a designacdo ou sinal exterior pelo qual a pessoa
identifica-se no seio da familia ¢ da sociedade” e integra a personalidade, individualizando a
pessoa ndo apenas ao realizar atos civis, mas durante todo periodo de vida e mesmo apés a

morte.
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No contexto atual, como versa o artigo 16 do cddigo civil, o nome € composto pelo
prenome e 0 sobrenome, e enquadra-se no capitulo Il do mencionado c6digo, que dispde sobre
os Direitos da Personalidade.

De acordo com Cristina de Castro (2016, p.33), no caso do transexual, a identidade de
género so ¢ devidamente validada a partir do momento que “lhe ¢ permitido expressar, de forma
ampla, seu sexo psicossocial”, ou seja, 0 nome registrado civilmente seria eficaz ao proposito
de identificagcdo caso se mostrasse compativel com a sua auto-identidade de género (BAHIA e
CANCELIER, 2017, p. 113).

Gongalves (2011) afirma ainda, que “a imutabilidade do prenome ¢ salutar, devendo ser
afastada somente em caso de necessidade comprovada, e ndo simplesmente porque ele nédo
agrada ao seu portador”, exaltando a instabilidade e nocividade juridicas que uma facilitagdo
na mudanca desse prenome poderia acarretar.

A Lein° 6.015, de 31 de dezembro de 1973, que dispde sobre os registros publicos, até
0 ano de 1975 trazia na redagdo de seu artigo 58 a expressa e irrevogavel imutabilidade do
prenome. Contudo, a medida que as demandas da sociedade se transformaram, a Lei n° 9.708,
de 18 de novembro de 1998, conferiu um novo texto normativo ao supracitado artigo,

explicando que:
Art.58. O prenome serd definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por
apelidos publicos notdrios. Paragrafo Gnico. A substituicdo do prenome sera ainda
admitida em raz&o de fundada coacdo ou ameaca decorrente da colaboracdo com a
apuracdo de crime, por determinacdo, em sentencga, de juiz competente, ouvido o
Ministério Publico.

Com isso, a imutabilidade absoluta reduziu-se a uma inalterabilidade relativa. Além
disso, a retificagdo do prenome pode ocorrer em caso de erros que “ndo exijam qualquer
indagacdo para a constatacao imediata de necessidade de sua correcao”, nos termos do art. 110
da Lei de Registros Publicos. Ademais, o paragrafo Unico do artigo 55 da mesma lei abre a
possibilidade de, caso o oficial do registro civil tenha permitido a concrecédo do registro de nome
suscetivel de expor o portador ao ridiculo, que este portador possa beneficiar-se do
procedimento de retificacdo de nome, que consta no Capitulo XIV da Lei 6.015/75.

Sobre o exposto, Maria Helena Diniz (2012, p. 234) afirma que “Embora o principio da
inalterabilidade do nome seja de ordem publica, sofre excecbes quando: 1) Expuser o seu
portador ao ridiculo [...] e a situacdes vexatorias, desde que se prove o escarnio a que é exposto”.

Tal possibilidade estende-se as pessoas transexuais, mas de forma limitada, uma vez que

apenas o que ha é o Decreto n.8.727/16 que:

Novos Direitos v.7, n.1, jan.- jun. n. 2019, p.48-66; ISSN: 2447 - 1631



Maheus Espindola Pereira, Rayanne Soares Teles de Farias, Wilhiane Mendanha 55
Magalhées e Lorena Torres de Arruda

DispGe sobre o uso do nome social e o reconhecimento da identidade de género de
pessoas travestis e transexuais no ambito da administracdo publica federal direta,
autarquica e fundacional.

Ainda segundo o supracitado decreto, o nome social “se refere a designagdo pela qual a
pessoa travesti ou transexual se identifica e é socialmente reconhecida”, ou seja, o seu uso nao
interfere no registro civil e, no que tange as criangas e adolescentes, demonstra-se omisso.

Segundo a Cartilha do Nome Social (2016) desenvolvida e divulgada pelo extinto

Ministério do Desenvolvimento Social e Agrério:

Devera constar o campo ‘Nome Social’ nos registros de sistema de informagao, de
cadastros, de programas, de servicos, de fichas, de formulérios, de prontuérios e
congénere. O Nome Social devera vir em destaque nestes instrumentos, acompanhado
do nome civil, o qual devera ser utilizado apenas para fins administrativos internos.

Apesar do nome social representar um avango consideravel rumo a concregdo absoluta
dos direitos das pessoas transexuais, pode ser entendido como uma medida paliativa e mais
facil, da perspectiva do governo, distanciando-se de uma solucédo eficaz e definitiva para a
garantia da dignidade e identidade de género. Berenice Bento (2014, p.165 a 182) diz que o

nome social se trata apenas de uma “gambiarra legal”, afirmando ainda que:

O Brasil é o Unico pais do mundo onde, no vacuo de uma legislagdo geral, institui¢des
garantem um direito negado globalmente. Aqui transmutamos o respeito a identidade
de género em “nome social”. Universidades, escolas, ministérios e outras esferas do
mundo publico aprovam regulamentos que garantem as pessoas trans a utilizagdo do
“nome social”. Mudar sem alterar substancialmente nada na vida da populagdo mais
excluida da cidadania nacional. Assim, por exemplo, uma estudante transexual tera
seu nome feminino na chamada escolar, mas no mercado de trabalho e, em todas as
outras dimensBes da vida, terd que continuar se submetendo a todas as situacdes
vexatdrias e humilhantes e portar documentos em completa dissonancia com suas
performances de género.

Até mesmo a Organizacao das Nac6es Unidas (2017) pronunciou-se a favor da alteracédo

diretamente no registro civil:

Todos tém o direito de serem reconhecidos como pessoas diante da lei. As NagOes
Unidas afirmaram o direito das pessoas trans ao reconhecimento de sua identidade de
género e a adequacdo do género em documentos oficiais, incluindo certiddes de
nascimento, sem que sejam sujeitas a requisitos onerosos ou abusivos. Esse direito é
violado em todas as regifes. Muitos paises negam as pessoas trans qualquer
possibilidade de obter o reconhecimento legal de sua identidade de género. Muitos
daqueles que possibilitam o reconhecimento legal sujeitam individuos trans a
preencher inimeros requisitos para que tenham sua identidade reconhecida —
incluindo esterilizacdo, submisséo a tratamento ou cirurgia de redesignacdo de género,
diagnéstico psiquitrico de transtorno de identidade de género, divorcio e
confinamento em instituicGes psiquiatricas. Na maior parte dos paises, menores de
idade e pessoas ndo-binarias ndo possuem nenhum acesso ao reconhecimento de sua
identidade de género.
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No que se refere a criancga transexual, € evidente que caso haja a alteragdo do prenome
da pessoa transgénero logo na infancia, grande parte do sofrimento gerado pela discrepancia
existente entre nome e género e 0s preconceitos e constrangimentos decorrentes deste fato
poderia ser evitado. Conviver com um nome que constrange e impede a total manifestacéo do
ser, ndo so é eticamente inaceitavel, mas também inconstitucional.

O diploma legal que exerce protecdo sobre menores é o Estatuto da Crianca e
Adolescente (ECA), que, por sua vez, carrega no caput de seu primeiro artigo a protegédo
absoluta e integral da crianca e do adolescente. O artigo 4° do ECA (1990) dispde que:

E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salde,
a alimentacdo, & educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e & convivéncia familiar e comunitéria.

Indubitavelmente, dentre esses direitos fundamentais, encontra-se 0 nome adequado. O
Estado, ao negar ou mostrar-se “imparcial” perante solicitagdes decorrentes de menores para a
retificagdo de prenome, é negligente.

Entretanto, extremamente mais burocratica é a retificacdo do nome. No ano de 2018 o
Conselho Nacional de Justi¢a publicou normas para averbacdo da alteragdo do prenome e do
género nas certiddes de nascimento e casamento das pessoas transgénero no Registro Civil das
Pessoas Naturais, através do Provimento n° 73, de 28 de junho de 2018.

Tal provimento veio regulamentar a decisdo da A¢do Direta de Inconstitucionalidade
(ADI) 4275:

(...) julgou procedente a agdo para dar interpretacdo conforme a Constitui¢éo e o Pacto
de Séo José da Costa Rica ao art. 58 da Lei 6.015/73, de modo a reconhecer aos
transgéneros que assim o0 desejarem, independentemente da cirurgia de
transgenitalizacdo, ou da realizacdo de tratamentos hormonais ou

patologizantes, o direito a substitui¢do de prenome e sexo diretamente no registro
civil. (2018)

Mais uma vez, no entanto, as criancas e adolescentes foram excluidas da protecao legal,

uma vez que o art. 2° do mesmo provimento explica que:

Toda pessoa maior de 18 anos completos habilitada a pratica de todos os atos da vida
civil podera requerer ao oficio do RCPN a alteracdo e a averbacdo do prenome e do
género, a fim de adequa-los a identidade auto percebida (2018).

Mesmo que protegida pela Constituicdo Federal, pelo codigo civil e por estatuto préprio,
essa parcela da sociedade que quebra os padrdes pré-estabelecidos desde a tenra infancia, tem
sido negligenciada. Sem autonomia e amparo para obtencdo de prenome de acordo com o
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género com o qual se identifica, a transfobia torna-se uma realidade cada vez mais constante na

vida de criancas e adolescentes transexuais.

3 JUDICIARIO

O sistema normativo que integra a sociedade brasileira ainda carrega consigo entraves
que impossibilitam a plena adequacao juridica com as mudancas que ocorrem socialmente. Seja
de ordem institucional, como também pelo corpo que compde tal ordem, o preconceito
enraizado dentro das instituicdes juridicas dificulta a plena paz social, se distanciando de
preceitos sociais e se mantendo dentro da dogmaética, a lei em si. Dessa forma, excluindo
individuos e criando camadas marginalizadas, como a das criangas e adolescentes transexuais
que enfrentam dificuldades acessorias ao tentar acessar 0 mecanismo burocratico do Estado
como garantidor de direitos. No entanto, valores e preceitos garantidos pela Constituicdo
Federal de 88, como a dignidade da pessoa humana, devem ser levados em conta quando
tratamos de direitos fundamentais e personalissimos.

Por se tratar de menores de idade, a maioria das jurisprudéncias e decisbes dos
tribunais acerca da possibilidade da troca do prenome e do género nos registros de nascimento
desses cidaddos é escassa, pelo fato de serem absolutamente e relativamente incapazes. Tais
conceitos, relacionados a capacidade civil do individuo, também podem ser chamados de

capacidade fato ou de exercicio, como é trazido pelo codigo civil (art. 3° e 4°):

Art. 3 0 Sdo absolutamente incapazes de exercer pessoalmente os atos da vida civil:

I - os menores de dezesseis anos;

Il - os que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tiverem o necessario
discernimento para a préatica desses atos;

I11 - 0s que, mesmo por causa transitoria, ndo puderem exprimir sua vontade.

Art. 4 0 Sdo incapazes, relativamente a certos atos, ou a maneira de 0s exercer:

| - os maiores de dezesseis e menores de dezoito anos;

Il - os ébrios habituais, os viciados em téxicos, e 0s que, por deficiéncia mental,
tenham o discernimento reduzido;

111 - os excepcionais, sem desenvolvimento mental completo;

IV - 0s prodigos.

Paragrafo Gnico. A capacidade dos indios sera regulada por legislagdo especial (2002).

Essas hipoteses apresentadas pelo cdédigo civil também definirdo as hipdteses em que
exista capacidade ou ndo dentro da matéria processual. A capacidade processual € conhecida
também como a capacidade que o individuo possui de estar em juizo dentro do processo, como
legitimado. De acordo com Humberto Teodoro Junior (1996, p.78) “consiste na aptidao de

participar da relagdo processual, em nome proprio ou alheio”.
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Posto isso, independe de vontade unilateral por parte da crianga ou adolescente
transexual de requerer juntamente ao judiciario o pedido de retificacdo de nome ou género
constante em seus registros de nascimento e demais documentacGes. Ao menor, portanto, serd
requerido que seja representado dentro do processo, para que tal seja valido, conforme entende
Medina (2011, p. 45), “capacidade processual ¢ a aptidao para praticar atos processuais
independentemente de assisténcia e representacdo, pessoalmente, ou por outras pessoas
apontadas pela lei”.

Embora, ainda exista caréncia no que toca as decisoes judiciais que tratam da retificacdo
do nome de pessoas transexuais, 0s maiores de 18 anos conseguiram éxito perante aos tribunais
superiores para conseguirem que seu pleito fosse julgado, mas apenas possivel se tenha ocorrido
a cirurgia de redesignacdo sexual, dando assim provimento a favor aos pedidos de retificacao.

De acordo com a Lei de Introducdo as normas do Direito Brasileiro (Decreto-lei n°

4.657/1942):

Artigo 4° - Quando a lei for omissa, o0 juiz decidira o caso de acordo com a analogia,
0s costumes e 0s principios gerais do direito

Artigo 5° - Na aplicacdo da lei, o juiz atendera aos fins sociais a que ela se dirige e as
exigéncias do bem comum.

Na auséncia de legislacdo especifica quanto ao tema apresentando que versa sobre a
alteracdo do nome da pessoa transexual, orientando-se tanto na esfera juridica para garantir
direitos e sociais para garantir dignidade, a Jurisprudéncia se encarrega de dar solugdes e
orientacdes para tais casos, abrindo assim precedentes para novas decisoes.

De acordo com Elimar Szaniawski (1999, p.193-194):

O livre desenvolvimento da personalidade, que possibilita a redesignacéo do sexo no
transexual, esta previsto constitucionalmente nos principios consagrados na Lei Maior
(art.1°, incisos Il e IlI), nas garantias fundamentais contempladas no art. 5° e na
protecdo do direito a salde estabelecida no art. 196. O direito a vida, o direito a
integridade psicofisica e o direito a salde constituem o trindmio que informa o livre
desenvolvimento da personalidade e a salvaguarda da dignidade do ser humano,
traduzindo-se no exercicio da cidadania.

Veja a seguinte jurisprudéncia:

[...] assim, tendo o recorrente se submetido a cirurgia de redesignacdo sexual, nos
termos do acérdéo recorrido, existindo, portanto, motivo apto a ensejar a alteracéo
para a mudanca de sexo no registro civil, e a fim de que os assentos sejam capazes de
cumprir sua verdadeira funcdo, qual seja, a de dar publicidade aos fatos relevantes da
vida social do individuo, forcosa se mostra a admissibilidade da pretensdo do
recorrente, devendo ser alterado seu assento de nascimento a fim de que nele conste
o0 sexo feminino, pelo qual é socialmente reconhecido. — Vetar a alteracdo do prenome
do transexual redesignado corresponderia a manté-lo em uma insustentavel posicéo
de angustia, incerteza e conflitos, que inegavelmente atinge a dignidade da pessoa
humana assegurada pela Constituicdo Federal (STJ, 2009).
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A decisdo acima proferida foi de grande importancia para toda a comunidade transexual,
autorizando a retificacdo do nome, no entanto, condicionando-a a realizagdo da cirurgia de
redesignacdo sexual.

No Recurso Extraordinario 670.422 discutido no STF, foi questionado o Acordao do
TJ/RS, que autorizou a mudanca do nome, condicionando a alteragdo do género mediante a
cirurgia de redesignacgao sexual, em seu voto, o Ministro Dias Toffoli esclarece e defende que
“nao € o sexo do individuo a identidade biologica, que faz a conexao do sujeito com a sociedade,
mas sim a sua identidade psicoldgica”. (STF 2014). No mesmo julgamento, o ministro Barroso
também se manifesta a favor de tal preceito, no sentido que exigir a cirurgia como condicionante
para a retificacdo do registro civil fere os direitos a integridade psicofisica, a dignidade e
autonomia da pessoa humana.

Como esclarece a Procuradoria-Geral da Republica no presente julgamento:

E possivel a alteracio de género no registro civil de transexual, mesmo sem a
realizacdo de procedimento cirdrgico de adequacéo de sexo, sendo vedada a incluséo,
ainda que sigilosa, do termo “transexual” ou do sexo bhioldgico nos respectivos
assentos (STF, 2018).

Em marco de 2018, o STF julgou a Acdo Direta de Inconstitucionalidade n°. 4.275 de
2009, na qual sedimenta o entendimento quanto a possibilidade da pessoa transexual, que ainda
ndo tenha realizado a cirurgia de redesignacdo de poder pleitear a retificacdo de seu nome e
género sem que 0 mesmo busque a via judicial para a solicitacdo, podendo requerer diretamente
na via administrativa.

Assim como esta disposto:

Requer, liminarmente, seja conferido ao artigo 58 da Lei n® 6.015/1973 interpretacéo
conforme & Constituicdo  Federal, reconhecendo-se aos transexuais,
independentemente da realizagcdo de cirurgia de transgenitalizacdo, o direito a
mudanca de prenome e sexo no registro civil. Pede, caso o individuo ndo opte pela
cirurgia, a fixacdo dos seguintes requisitos para a alteracdo do assentamento: (i) idade
superior a 18 anos; (ii) convicgdo, ha pelo menos 3 anos, de pertencer ao género
oposto ao biolégico; e (iii) baixa probabilidade, de acordo com pronunciamento de
grupo de especialistas, de modificacdo da identidade de género. Pugna, alfim, pela
confirmagdo da tutela de urgéncia (STF, 2018).

Dessa forma, por meio do Provimento n° 73/2018, a Corregedoria do CNJ também

dispds sobre as alteragdes via administrativa, conforme o exposto:

Aurt. 1° Dispor sobre a averbacdo da alteracdo do prenome e do género nos assentos de
nascimento e casamento de pessoa transgénero no Registro Civil das Pessoas
Naturais.
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Art. 2° Toda pessoa maior de 18 anos completos habilitada a pratica de todos os atos
da vida civil poderéa requerer ao oficio do RCPN a alteracdo e a averbacéo do prenome
e do género, a fim de adequa-los a identidade auto percebida (CNJ, 2018).

A ndo obrigatoriedade da realizacdo de cirurgia de redesignagdo sexual também é
respaldada pelos enunciados 42 e 43 do Conselho Nacional de Justica (CNJ, 2014), que
dispdem:

ENUNCIADO N° 42: Quando comprovado o desejo de viver e ser aceito como pessoa
do sexo oposto, resultando em uma incongruéncia entre a identidade determinada pela
anatomia de nascimento e a identidade sentida, a cirurgia de transgenitalizagdo é
dispensavel para a retificagdo de nome no registro civil.

ENUNCIADO N° 43: E possivel a retificacdo do sexo juridico sem a realizagdo da
cirurgia de transgenitalizacao.

Atenta-se, a priori, que tais decisdes somente condicionam a possibilidade de tais
alteracGes para os individuos maiores de dezoito anos e que a trés possuam convic¢do de
pertencer ao género oposto ao seu. Dessa forma, criancas e adolescentes estdo sendo excluidos
de tais decisfes, mesmo que acompanhada de seus genitores dentro do &mbito administrativo.

Igualmente, pode-se fazer um breve apanhado de projetos de lei apresentados a
apreciacdo da camara legislativa brasileira, tais projetos revelam a necessidade de protecao aos
direitos das pessoas transexuais no Brasil, pais lider em atentados contra a vida dessa parte da
populacdo. Nada mais justo, que a afirmacao dos direitos personalissimos como garantidores
da dignidade desses individuos, tanto na maioridade ou néo.

Um dos primeiros projetos legislativos a dispor sobre a possibilidade de retificacdo do
prenome surge com o deputado José Coimbra do PTB/SP. O mesmo assegura a admissao da
retificacdo do prenome através de medida judicial nos casos em que se tenha realizado a cirurgia
de redesignacéo, averbando a condigéo da pessoa transexual resignado em sua documentacao
em geral.

Outra importante proposta legislativa vem da deputada Cida Diogo do PT/RJ, que
defende a retificacdo do prenome da pessoa trans que realizar a cirurgia de redesignacéo sexual,
independentemente de decisdo judicial, podendo ser pleiteada através apenas de laudos
médicos.

E necessario se observar também, que existe uma pluralidade de pensamentos dentro da
camara, que nado deixa de se revelar como conservadora. Representando essa categoria, existe
a PL 5872/2005, que visa proibir qualquer tipo de retificagdo de nome nos casos de
transexualismo.

Mas talvez o mais importante Projeto de Lei que visasse criar uma legislagdo especifica

para a comunidade trans parte do deputado Jean Wyllys (PSOL-RJ) juntamente com a deputada
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Erika Kokay (PT-DF). A PL n° 5002/2013 que buscava métodos mais eficazes para evitar a
burocracia do sistema judicidrio - viabilizando a garantia de direitos através de tal lei,
garantindo ao individuo o direito de ser tratado de acordo com o género que se ache pertencer,
dando atencdo também, aos menores de idade — foi arquivada.

Esta propde em seu texto:

Aurtigo 4° - Toda pessoa pode solicitar a retificagdo de sexo e a mudanca do prenome e
da imagem, em virtude da presente lei, devera observar os seguintes requisitos:

1) ser maior de dezoito(18) anos;

1) apresentar ao cart6rio que corresponda uma solicitacdo escrita, na qual devera
manifestar que, de acordo com a presente lei, requer a retificacdo registral da certiddo
de nascimento e a emissdo de uma nova carteira de identidade, conservando o nimero
original,

111) expressar o/s novo/s prenome/s escolhido/s para que sejam inscritos.

Parégrafo Gnico: Em nenhum caso serdo requisitos para alteracdo do prenome:

1) intervencdo cirdrgica de transexualizagdo total ou parcial;

I1) terapias hormonais;

1) qualquer outro tipo de tratamento ou diagndéstico psicol6gico ou médico;

1V) autorizacdo judicial.

Apesar do requisito de se requerer o pleito através de seus representantes legais, caso
um deles ndo esteja de acordo com a retificacdo registral, o0 menor podera buscar mediante a
Defensoria Publica, como preceitua o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), requerendo
autorizacdo judicial, de acordo com o interesse superior da crianca e do adolescente e de sua
capacidade progressiva.

Assim, dispde o artigo 52 do Projeto de Lei (2013) supracitado:

Artigo 5°-Com relagdo as pessoas que ainda ndo tenham dezoito (18) anos de idade, a
solicitacdo do tramite a que se refere o artigo 4° devera ser efetuada através de seus
representantes legais e com a expressa conformidade de vontade da crianca ou
adolescente, levando em consideracdo os principios de capacidade progressiva e
interesse superior da crianga, de acordo com o Estatuto da Crian¢a e do Adolescente.
§1°Quando, por qualquer razdo, seja negado ou ndo seja possivel obter o consentimento
de algum/a dos/as representante/s do Adolescente, ele podera recorrer ele podera
recorrer a assisténcia da Defensoria Pudblica para autorizacdo judicial, mediante
procedimento sumarissimo que deve levarem consideracao os principios de capacidade
progressiva e interesse superior da crianga.

82°Em todos 0s casos, a pessoa que ainda ndo tenha 18 anos devera contar com a
assisténcia da Defensoria Publica, de acordo com o estabelecido pelo Estatuto da
Crianca e do Adolescente;

No que se refere a PL 5002/2013, até mesmo o caput do artigo 58 da Lei n® 6015/73

ganharia novas formas:

Artigo 58 - O prenome serd definitivo, exceto nos casos de discordancia com a
identidade de género auto percebida, para os quais se aplicara a lei de identidade de
género. Admite-se também a substituicdo do prenome por apelidos publicos notorios.
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Igualmente, apos a retificacdo, todo e quaisquer documento que fora alterado, qualquer
referéncia que envolva a identidade anterior do individuo fica terminantemente proibida. Além
disso, prezando pelo sigilo de tais documentos ndo sendo autorizada sua vista por terceiros, a
n&o ser que estejam devidamente autorizados. Nota-se aqui, a importancia de tal projeto de lei
para a realidade brasileira, no entanto, o mesmo foi arquivado devido a rendncia do cargo do
entdo deputado Jean Willys em janeiro de 2019.

Cabe ressaltar que o processo de retificagdo ao ser realizado nos primeiros anos de vida
do individuo, ou seja, na infancia ou na adolescéncia, seria de essencial eficicia para a melhor
adaptacdo as novas formas de vivéncia obtidas atraves da retificacdo, dentro do meio social que
se sabe tende a ridicularizar aquilo que é diferente, concretizando assim 0s preceitos de
dignidade e de direitos referentes a personalidade.

De acordo com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (1990), 0 mesmo esclarece:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder pablico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a salde,
a alimentagdo, a educacdo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, & liberdade e & convivéncia familiar e comunitaria.

Ainda, na presente Lei € acentuada a necessidade por parte do Estado na protecédo e na
garantia de direitos para com esses individuos. A negacdo do direito a retificacdo nos meios
administrativos se constitui como uma negligéncia ao préprio principio legal aqui evidenciado,

que é vedada pelo ao explicitar o art. 5° que:

Nenhuma criangca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacéo, exploracdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei
qualquer atentado, por acéo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais.

Destarte, a importancia da inclusdo de criangas e adolescentes entre as decisoes,
principalmente a extensao para as causa administrativas se fazem necessarias a fim de garantir
principios constitucionais como a dignidade da pessoa humana, fazendo jus a garantia
constitucional do direito ao nome, algo essencial para determinar a identidade do sujeito, e aqui
se observa que tal determinacdo se faz necessaria para afirmar a individualidade de todos os

sujeitos de direito, além de garantir a celeridade da justica e a economia processual.

CONSIDERACOES FINAIS
Diante do que foi exposto nesta pesquisa, é evidente que o sistema juridico brasileiro
adotou e vem perpetrando uma abordagem hetero-cis-normativa. A identidade de género é

patologizada e essa realidade se reflete principalmente no cotidiano das criangas e adolescentes
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transexuais, que além de lidar com as diversas transformacfes comuns a idade, ainda lidam
com a disforia e o preconceito.

No Brasil, ocorre uma omissao quanto a alteracdo do prenome de criangas e adolescentes
tanto no meio judicial ao nos depararmos com o organismo burocratico estatal e na maioria das
vezes de carater conservador, como no meio administrativo, uma vez que a possibilidade de seu
acionamento ainda ndo foi implementada. Tais fatos evidenciam uma forma de opressao quanto
aos principios constitucionais da dignidade da pessoa, uma vez que, o direito ao nome € algo
essencial para o individuo a fim de garantir sua individualidade em sua totalidade,
possibilitando assim seu desenvolvimento pessoal na esfera familiar, laboral e educacional.

Apesar das diversas decisGes que tendem a suprir a demanda social de retificacdo do
nome ou do género para 0os maiores de idade, ainda cabe ao legislativo criar a regulacéo
definitiva para com essa problematica, para criar uma justica mais célere que preze pelos
principios constitucionais de manutencéo aos direitos personalissimos individuais.

Através dessa breve pesquisa, foi possivel visualizar que ndo ha qualquer norma
especifica que verse sobre os direitos das criancas e dos adolescentes transexuais em relacdo a
retificacdo do nome ou género. Tais fatos colaboram para um processo de sofrimento e
enfrentamento perante a ordem vigente, seja no ambito social, seja no ambito juridico, mesmo

antes de sua maioridade.
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