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RESUMO: O artigo tem o proposito apresentar e identificar a situacdo atual do sistema
prisional brasileiro apresentando os seus problemas, relacionando com o principio da dignidade
da pessoa humana. A sua desestruturacdo mostra o descaso da prevencéo e da reabilitacdo do
preso pelas autoridades do pais. Desse modo, a sociedade brasileira estda em um momento de
grande abandono em relacdo ao atual sistema carcerario brasileiro, pois, por um lado, verifica-
se 0 grande avanco da violéncia e, por outro lado, a existéncia da superpopulagdo no sistema
prisional e as nefastas mazelas carcerarias. Varios fatores levam para uma situacdo precaria do
sistema prisional. Porém, o abandono e o descaso do poder publico durante todos os anos
conseguiram agravar ainda mais a desordem do sistema prisional brasileiro. Até mesmo a Lei
de Execucéo Penal (LEP), em seu art. 88, dispde que o cumprimento da pena deve ser em uma
cela individual, com &rea minima de seis metros quadrados. Traz também o art. 85 da LEP que
deve existir uma compatibilidade entre a estrutura fisica do presidio e a sua capacidade de
lotacdo. A superlotacdo no sistema prisional € um enorme problema, e destaca também que a
alimentacdo é precéria, sendo que a assisténcia médica, higiene e entre outros elementos
necessarios para a vida dos apenados sdo insuficientes. Sendo assim, a prisdo gque, no entanto,
surgiu como forma de se evitar a criminalidade, ndo consegue a efetiva ressocializa¢éo do preso.
Por isso, como objetivo geral desse artigo é analisar a crise no sistema prisional brasileiro
devido a superlotacdo existente, e como objetivos especificos é a analise do principio da
dignidade da pessoa humana em relacdo ao sistema prisional, verificar se as garantias contidas
na Lei de Execucdo Penal sdo acessiveis aos presos, e, por ultimo, fazer um pardmetro entre a
dignidade da pessoa humana e o sistema prisional.

PALAVRAS - CHAVES: Presidio. Superlotacdo carceraria. Direito penal. Dignidade
Humana.

ABSTRACT: The article aims to present and identify the current situation of the Brazilian
prison system presenting its problems, relating to the principle of human dignity. Its
disintegration shows the neglect of prevention and rehabilitation of prisoners by the country's
authorities. Thus, Brazilian society is in a moment of great abandonment in relation to the
current Brazilian prison system, because, on the one hand, there is a great advance of violence
and, on the other hand, the existence of overpopulation in the prison system and the nefarious
prison ills. Several factors lead to a precarious situation in the prison system. However, the
abandonment and neglect of the public authorities during all the years managed to further
aggravate the disorder of the Brazilian prison system. Even the Penal Execution Law (LEP), in
its art. 88, provides that the sentence must be served in an individual cell, with a minimum area
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of six square meters. It also brings art. 85 of the LEP that there must be compatibility between
the physical structure of the prison and its capacity. Overcrowding in the prison system is a
huge problem, and it also highlights that food is precarious, with medi
cal assistance, hygiene and other elements necessary for the life of prisoners being insufficient.
Thus, the prison that, however, emerged as a way to avoid criminality, does not achieve the
effective re-socialization of the prisoner. Therefore, as a general objective of this article is to
analyze the crisis in the Brazilian prison system due to overcrowding, and as specific objectives
is the analysis of the principle of human dignity in relation to the prison system, to verify if the
guarantees contained in the Law of Execution Penal are accessible to prisoners, and, finally, to
make a parameter between the dignity of the human person and the prison system.

KEYWORDS: Prison. Prison overcrowding. Criminal law. Human dignity.

INTRODUCAO

Seré abordado no presente artigo cientifico como esta o sistema prisional brasileiro
levando em consideracdo o principio da dignidade da pessoa humana, destacando a Lei de
Execucao Penal, que garante que o preso tenha uma assisténcia adequada, como também as
outras garantias constitucionais.

Entretanto, diferente do que a lei dispde, os presidios sdo um ambiente degradante
e desumano ao preso, devido a superlotacdo, a auséncia de assisténcia médica, a situacdo
precéria na alimentacdo e a falta de higiene que desencadeiam diversas doencas.

Diante disso, o tema do presente artigo € a analise da situacéo do sistema prisional
brasileiro em relacdo a dignidade da pessoa humana, bem como a sua realidade, e 0 que leva a
reincidéncia dos presos.

Agora, em relacdo ao principio da dignidade da pessoa humana, que esta previsto
no artigo 1°, 111, da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1984, enfatiza que todos
devem ser tratados de maneira igualitéria e de forma digna, conforme dispGe a lei.

Porém, muitos presos sdo esquecidos nos presidios, devido ao abandono familiar, e
com isso ndo tem um alicerce. E como eles vivem em um ambiente que os tratam de forma
desumana e sem ajuda da familia, acabam se tornando pessoas piores do que ja eram antes
mesmo de estarem presos. Por isso, a importancia da ressocializagdo do preso.

Dito isso, o objetivo geral desse artigo € analisar a crise no sistema prisional
brasileiro devido a superlotacdo existente, e como objetivos especificos é a analise do principio

da dignidade da pessoa humana em relagdo ao sistema prisional, verificar se as garantias
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contidas na Lei de Execucdo Penal sdo acessiveis aos presos, e, por ultimo, fazer um parametro
entre a dignidade da pessoa humana e o sistema prisional.

Para isso, a metodologia utilizada é a revisao bibliogréfica, através da leitura de
artigos do Scielo e do Google académico. Justifica-se esse trabalho devido a importancia do
tema nos dias de hoje, e por isso merece grande destaque no ordenamento juridico brasileiro, e

também pelo mundo.

1 DO SURGIMENTO DA PRISAO

Nesse primeiro momento, sera feito um breve relato de como foi o surgimento da

prisdo no mundo, quais foram os motivos da criacdo desses espagos.

1.1 Breve histérico da pena de priséo e do direito de punir

Desde o inicio dos tempos, quem vive em sociedade precisa cumprir as regras
impostas, e 0 ndo cumprimento acarreta diversa punicdes através dos tempos, sendo uma
questdo de sobrevivéncia até mesmo para a sociedade, porque acaba impedindo que
comportamentos que trazem risco para todos sejam praticados. E, por esse motivo, surgiram a
pena e o direito de punir, conforme Maggiore diz:

A pena—como impulso que reage com um mal ante 0 mal do delito — é contemporanea
do homem; por este aspecto de incoercivel exigéncia ética, ndo tem nem principio

nem fim na histéria. O homem, como ser dotado de consciéncia moral, teve, e tera
sempre, as nogdes de delito e pena (MAGGIORE, 2017, p. 47).

Os historiadores dividem em quatro as fases da pena, quais Ssejam: a vinganga
privada; a vinganca divina; a vinganca publica e o periodo humanitario, que serdo vistos a

sequir.

1.1.1 A vinganga privada

Nessa primeira fase da pena, de acordo com Noronha (2017), a pena era considerada
uma vinganga pessoal, ou seja, uma consequéncia de um ato praticado a alguém, e que podia

ser exercida pela pessoa que sofreu esse ato ou por seus familiares ou seu grupo social.
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Essa vinganca pessoal ndo tinha limites, nenhum tipo de controle, pois ndo existia
nenhum poder para controlar a sua administragdo, ndo existindo nenhuma preocupagdo com o
motivo do delito, mas s6 com a sua punigao.

Devido a necessidade humana de conservar 0 seu grupo social e também garantir a
sua existéncia e por isso era fundamental que os excessos da vinganca privada fossem limitados,
e, em decorréncia disso, a punicdo passou a ser controlada por um poder central, que passou a
ser responsavel por aplicar a pena para aqueles que violassem as regras da sociedade.

A partir desse momento surgiu a Lei do Talido, que foi considerado um avancgo a
sua edicdo. Esta referida lei trouxe uma no¢do do conceito de aplicar uma pena proporcional
entre a ofensa e a agressdo, onde a frase “olho por olho dente por dente” trouxe a Justica, mesmo

que na esfera da vinganca privada (NORONHA, 2017).

1.1.2 Vinganca divina

O poder social, que imp&e aos homens normas de conduta e castigo ja existia na
antiguidade, onde a pena ja ndo tinha mais o aspecto de vinganca pessoal, que tinha por
finalidade se vingar de quem causou algum mal ao ofendido.

Nessa época, quando um crime era cometido, mesmo que afetasse determinado
individuo, antes de tudo era uma ofensa aos deuses, e predominava o principio da regressdo
através da vontade divina, e o direito penal religioso vigorava na epoca.

O direito era aplicado pelos Sacerdotes da época, pois, supostamente, eles tinham
uma ligacdo direta com os deuses e atuavam conforme as suas vontades. Desse modo, varias
atrocidades eram praticadas pelos lideres religiosos em nome desses deuses para castigar quem
desobedecia as suas ordens (GRECO, 2017).

Nesse periodo historico, a sociedade era governada pelo direito penal divino, e por
esse motivo existia muito misticismo e crengas sobrenaturais, onde se acreditava que qualquer

fendmeno natural era considerado expressao de humor dos deuses da época.

1.1.3 Vinganca publica
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A fase da vinganca publica € um marco na historia do direito penal, ela é
fundamentada como uma norma de protecdo e de seguranca do Estado soberano, através de
penas cruéis, tendo uma finalidade intimidadora.

Como visto, a historia da pena é bem longa, atravessando varios periodos da
humanidade, entretanto, a pena de priséo é deveras recente, comegando exatamente nessa época
da vinganca publica, como serd visto adiante.

Durante o conhecido “periodo das trevas” que aconteceu durante a Idade Média, a
pessoa que possuia a soberania, que era o representante de Deus na terra, possuia um poder
absoluto. Desse modo, o direito de punir era somente deste. Desse modo, a funcéo da prisdo era
unicamente custodial e a punicdo possuia uma capacidade de intimidar, de modo novos delitos
eram (CARVALHO, 2017).

O cristianismo ganhou forga, e as leis e as penas comecgaram e ser consideradas
manifestacdes da vontade de Deus. Comecou a retribuicdo do mal injusto que quem infringiu a
lei provocou, e o0 seu arrependimento seria alcancado através de oracGes e peniténcias pagas ao
divino, em um local chamado de penitenciaria (CORDEIRO, 2014).

Nesse periodo que as penas privativas de liberdade surgem no ordenamento
juridico, onde os individuos que transgredissem as leis da Igreja eram recolhidos para cumprir
as suas penas religiosas, e a prisdo do Estado era utilizada para recolher os inimigos do soberano
que esperavam o seu julgamento final. Por isso, durante a fase da vinganca publica, utilizava-
se a pena de prisdo para proteger o soberano.

Ndo se pode esquecer que durante o periodo absolutista, as penas tinham
caracteristicas cruéis, com o objetivo de inibir o cometimento de outros delitos, como também
reafirmar o poder do soberano.

Com o passar dos séculos, a pena de prisdo continuou sendo utilizada com sua
finalidade de custddia, entretanto, no final do século XVl e inicio do século XIX, se aplicavam
as penas de grandes suplicios, que eram através de métodos considerados muito cruéis, onde a
pessoa perdia toda a sua humanidade e dignidade e era humilhada publicamente, e o povo era
somente um telespectador do que acontecia nas pragas, como diz o autor Grecianny Carvalho:

Nesse teatro de terror, incluiam-se os agoites, 0 esquartejamento, queimaduras, cortes
de partes do corpo, culminado com a morte do supliciado, a qual poderia levar horas

ou mesmo dias para finalmente acontecer. A morte era prolongada até ndo mais restar
nenhum outro modo de impor sofrimento ao condenado (CARVALHO, 2017, p.57).
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Devido a essa crueldade, uma nova ideia de pena foi surgindo, que era baseada na
dignidade e na liberdade das pessoas. Diversos juristas e filosofos da época defendiam uma
grande mudanca no direito penal, principalmente na execu¢do da pena, através da influéncia do
iluminismo, eles insistiam em tal mudanca fundamentando-se na razdo e na humanidade.

Beccaria sustentava a humanizacdo das penas, por esse motivo ele rejeitava a ideia
das penas cruéis e desumanas. Nesse sentido, lancou o principio da proporcionalidade, onde
existia uma relacdo entre a pena a que iria ser aplicada e o delito que o individuo cometeu. E
necessario ainda observar que o referido filosofo ajudou a aumentar a ideia e a utilizacdo do
principio da legalidade para aplicar as san¢des através do estatal (BECCARIA, 2017).

E importante também citar que o pensador Howard, nessa mesma época, defendeu
que para a pena ter a eficacia desejada, deveria ser feita de uma forma que o detento tivesse
uma maior humanidade, sendo fornecido a este uma boa alimentacdo, limpeza, estudo e

trabalho, para ele se reintegrar a sociedade, e ndo praticar outro crime novamente.

1.1.4 Periodo humanitéario

Os séculos foram passando, o periodo absolutista ficando para trés, e o Estado
Liberal foi tomando o seu lugar, onde o0 modelo de punicdo comegou a adotar métodos mais
humanizados. Nesse periodo, a pena perdeu seu carater religioso e passou a refletir um desfor¢o
da sociedade com o individuo que violasse as normas da sociedade.

Com o surgimento do lluminismo no final do século XVIII, os suplicios passaram
a perder sua forca, e as penas comecaram a ser humanizadas, buscando acabar com os abusos
que eram utilizados, por meio de uma reforma das leis penais da época. A partir dai o direito de
punir deixou de ser do soberano, e passou a ser da sociedade através da atuacao do Estado

A prisdo comegou a representar o proprio direito de punir, e a pena comecgou a ser
aplicada em praticamente todo crime cometido. Entretanto, surgiam muitas criticas a pena de
prisdo, originando o movimento reformista que achava que esse meio de punir ndo conseguiria
atingir as finalidades almejadas da retribuicdo, prevencdo e ressocializacdo; e foi nesse
momento que surgiram as escolas penais, que tinham o objetivo de encontrar a verdadeira razéo
do direito de punir (GRECO, 2017).

1.2 Aspectos do sistema prisional brasileiro
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Com o surgimento das prisdes, surgiram os principais Sistemas Penitenciarios, que
séo o sistema Pensilvanico, o sistema Auburniano e o sistema Progressivo, que foram influéncia
nos Sistemas Penitenciarios do mundo todo.

O sistema Pensilvanico surgiu atraves de uma forte intervencdo dos cidaddos da
Filadélfia que pediam uma reforma no sistema prisional. O sistema trazia o isolamento do preso
em celas de estabelecimentos penais, além de proibir o consumo de bebidas alcodlicas
(BITENCOURT, 2017).

De acordo com Greco (2017), o Sistema Pensilvanico é também conhecido como
sistema celular, o qual o preso fica totalmente isolado em uma cela, sem qualquer tipo visitas,
sem poder trabalhar, tendo que refletir sobre suas acdes através da leitura da biblia. Esse modelo
de sistema foi duramente criticado, pois, de acordo com alguns entendimentos da época seria
um sistema muito severo, pois colocava o preso em isolamento total, tendo também o fato de o
preso ndo ser novamente inserido na sociedade, e, por esse motivo, era frequente que 0s presos
sofressem surtos psicéticos.

Com o fim do Sistema Pensilvanico, foi criado um sistema que menos rigoroso, e
assim surgiu em Auburn, nos Estados Unidos, o sistema Auburniano. De acordo Muakad (1996)
esse sistema determinava que 0s presos que trabalhassem primeiramente dentro de suas celas,
fazendo a limpeza, para posteriormente trabalharem em grupo. Um dos dirigentes desse
sistema, ElamLyns, acabou com o isolamento total, onde os presos trabalhavam durante o dia
e ficavam isolados somente no periodo noturno.

O Sistema Progressivo trouxe um avanc¢o, diminuiu a severidade na aplicacdo da
pena privativa de liberdade dos outros Sistemas, e trouxe ao preso algumas possibilidades de
acordo devido a sua conduta. Segundo Greco (2017) o Sistema Irlandés seguiu a mesma
ideologia do Sistema Inglés, com base na progressdo de pena.

2 PRINCIPIO DA DIGNIDADE DA PESSOA HUMANA
O Estado tem o poder de prender qualquer individuo que fira a lei, baseado na
protecdo dos bens juridicos que séo tutelados por ele mesmo, com o intuito de manter uma

sociedade que seja harmonica, justa e pacifica para todos 0s seus cidadaos.
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Baseando nisso, o direito penal é estabelecido para regular as condutas humanas e
para isso ele institui penas as pessoas que transgridam as regras de ndo fazer as que estdo
contidas no Cédigo Penal e nas Leis Penais esparsas. A lei adjetiva penal regulamenta também
as garantias fundamentais porque elas fazem parte da constituicdo do Estado.

Desse modo, o artigo 5°, XLIX, da Constituicdo Federal de 1988, dispde que é
assegurado as pessoas que estdo presas o respeito a sua integridade fisica e moral, entretanto,
ndo garante a execucdo da lei, pois o respeito & pessoa € primordial, e cabe ao Estado a
promocdo dessa garantia constitucional. Portanto, € um direito de todos que tenha a sua
dignidade preservada, mesmo para as pessoas que estdo em um presidio cumprindo pena por
algum delito que ele tenha cometido.

Por esse motivo, existem normas internacionais e nacionais que visam estabelecer
ao Estado que cumpra esses direitos de todos, com o objetivo de proteger o individuo apenado
contra qualquer ato que va de encontro com essas garantias estabelecidas, conforme apontado
por Assis:

As garantias legais previstas durante a execucdo da pena, assim como os direitos
humanos do preso estdo previstos em diversos estatutos legais. Em nivel mundial
existem vérias convengdes como a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, a
Declaracdo Americana de Direitos e Deveres do Homem e a Resolu¢do da ONU que
prevé as Regras Minimas para o Tratamento do Preso. Ja em nivel nacional, nossa
Carta Magna reservou 32 incisos do artigo 5°, que trata das garantias fundamentais do
cidaddo, destinados a protecdo das garantias do homem preso. Existe ainda em
legislacdo especifica - a Lei de Execugdo Penal - os incisos de | a XV do artigo 41,

que dispde sobre os direitos infraconstitucionais garantidos ao sentenciado no
decorrer na execucédo penal (ASSIS, 2016, p.4).

Conforme o autor citado acima, todas as garantias fundamentais ja estdo dispostas
nos ordenamentos juridicos, e é desnecessario qualquer procedimento cruel ou maus tratos a
pessoa do preso, porque nao se pode agir com ilegalidade.

Porém, mesmo com essas garantias fundamentais, existem vérias ofensas a
dignidade da pessoa humana dentro dos estabelecimentos prisionais, e que 0s 0rgaos
responsaveis ndo tém o controle necessario, ou até mesmo as proprias instituicdes sabem do
gue acontece com o preso, mas age de forma conivente.

Todas as ofensas a dignidade humana devem ser tratadas como sendo uma ofensa
aos fundamentos do Estado de Direito e esse tipo de comportamento ndo pode ser tolerado em
nenhum estabelecimento prisional do pais, devendo ainda se destacar o artigo 40 da Lei de

Execugdo Penal, que impde a todas as autoridades do pais o respeito a integridade fisica e
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mental dos condenados e também dos presos provisoérios, o que significa que todos que estéo
sob a responsabilidade do Estado tem esse direito (ASSIS, 2016).
Enfim, € preciso colocar todo ser humano em um patamar de igualdade no respeito

a dignidade humana, entretanto, nem sempre se encontra isso no sistema prisional.

3 PROBLEMAS NO SISTEMA PRISIONAL BRASILEIRO

A prisdo no seu sentido juridico significa a privacdo de liberdade de locomogéo do
individuo, ou seja, é retirado o direito de ir e vir da pessoa devido a ele ter cometido algum
ilicito penal. Porém, esse termo tem varios significados no direito patrio, pois ela pode significar
a pena privativa de liberdade, a captura do individuo e a custodia. Desse modo, mesmo que seja
uma tradi¢do no direito objetivo 0 uso da palavra nesses sentidos, ndo existe impedimento de
se use os termos “custodia” ou “captura” para substituir o termo “prisao” (MIRABETTE, 2016).

Desse modo, a prisdo é uma sancdo do Estado para as pessoas que praticam
qualquer ato ilicito e passivel de punicéo e restritivas de liberdade, com o objetivo de punir e
também prevenir que a pessoa cometa outro ato ilicito.

A Lei de Execugdo penal, em seu artigo 87, traz quais sdo os estabelecimentos
prisionais, quais sejam: penitenciaria, que € destinada as pessoas que tenham sentenca
condenatoria com si; coldnias agricolas\industriais, para as pessoas em regime semiaberto;
casas de albergado, para os que estdo em regime aberto; hospital de custddia, para quem tem
problema mental e cometeu algum delito; e, por Gltimo, a cadeia publica, para 0s presos
provisorios.

No artigo 78 da mesma legislacdo traz que o patronato deve prestar assisténcia
juridica integral e gratuita para todos que la estdo recolhidos, além de fiscalizar a execucéo da
pena.

Dito isso, fica comprovado que o Estado tem que prestar toda a assisténcia do preso,
mas nem sempre € isso que acontece, pois nesses estabelecimentos existe a falta de assisténcia
médica, higiene e alimentacdo dos presos, fatores que desencadeiam a decadéncia do sistema
prisional brasileiro.

Por isso a desestruturacdo do sistema prisional proporciona o descrédito da
prevencédo e da reabilitacdo do condenado, devido ao ambiente prisional que ndo é adequado

para eles. A referida Lei de Execucdo Penal estabelece, em seu artigo 88, que o cumprimento

Novos Direitos v.6, n.1, jan.-jun. 2019, p.24-37; ISSN: 2447 - 1631



Ana Paula Xavier Gongalves e Charles Richard Amaral de Oliveira 33

de pena segregatoria seja feito em cela individual com area minima de 6 metros quadrados, o
que, como é sabido por tudo o que é amplamente divulgado pela imprensa, ndo ocorre nas
penitenciarias nacionais.

Além disso, o artigo 85 da Lei de Execucdo Penal também prevé que deve existir
compatibilidade entre a estrutura fisica do presidio e a sua capacidade de lotacdo, entretanto, a
superlotacdo tem como efeito imediato ndo s6 a violagdo das normas da Lei de Execugéo Penal,
mas também, de principios constitucionais.

Infelizmente, o sistema prisional brasileiro estd um caos, devido a sua
desestruturacdo, por causa do descaso dos governantes, a falta de estrutura, a superlotacéo,

dificultando assim a recuperacgéo do detento.

3.1 Superlotacédo do sistema prisional

Como todos sabem, o sistema prisional estd falido e a superlotacdo é um dos
maiores problemas, o que acaba desencadeando o aumento da proliferacdo de doencas,
violéncia entre os internos, podendo ser fisica, sexual e psicoldgica. Os internos do sistema
prisional vivem em condi¢des subumanas, sem nenhuma dignidade. A superlotacdo leva aos
presos dormirem no chéo das celas, algumas vezes no banheiro. Outro efeito dessa superlotacao
¢ 0 aparecimento de ratos, sujeiras, odores, etc.

O sistema prisional, na atual situacéo, pode ser considerado falido, e ao longo dos
anos tem as mesmas praticas violentas, sem respeitar os direitos das pessoas que 14 estdo, o que
gera grande preocupacao para 0s governantes e para a sociedade.

Além de todos esses problemas, o sistema prisional também enfrenta grandes
faccoes criminosas que de certa forma “controlam” os presidios. Tendo em vista as noticias
veiculadas pela imprensa mostrando que de dentro dos presidios os traficantes ordenam para
cometer crimes, como incéndios a énibus, assassinatos de policiais, dentre outros. Devido a
tudo isso, é praticamente impossivel o processo de ressocializacdo e também atender as
necessidades béasicas dos detentos, 0 que aumenta a violéncia e as rebelides constantes.

A superlotacdo viola as normas e 0s principios constitucionais presentes na Lei de
Execucdo Penal, em seu artigo 88 o qual estabelece que o condenado deve ser alojado em uma
cela individual que devera ter dormitorio, aparelho sanitario e lavatério, porém, o que acontece

no pais sao celas abarrotadas de pessoas, sem 0 minimo de limpeza e salubridade.
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Ainda a respeito das instalagdes dos presidios no Brasil, 0 Comité da ONU contra
Tortura viu que a superlotacéo, a auséncia de comodidade e a falta de higiene das prisdes, a
falta de servigos bésicos e de assisténcia médica é responsavel pela violéncia entre detentos e
abusos sexuais. O Comité se preocupa bastante com as informacBes sobre maus-tratos e
tratamento discriminatdrio, em relacdo ao acesso para 0S Servicos essenciais que ja sdo
extremamente limitados, para certos grupos, principalmente com base em origem social ou
orientagéo sexual (ONU, 2016).

De acordo com dados do DEPEN, em 2011, o Brasil tinha a quarta populacao
carceraria do mundo, atras apenas de Estados Unidos, China e Russia, e o déficit de vagas nas
prisGes brasileiras na época era de 250 mil, além de as prisGes ndo possuirem condi¢des de
ninguém ficar 1a. (DEPEN, 2011).

A populacéo carceréria no Brasil vem aumentando de forma assustadora, crescendo
em media 7% ao ano de detencdes, somando no ano de 2015 mais de 607,731 mil pessoas.
Onde a maioria dessas pessoas foi presa por envolvimento com o trafico de entorpecentes.
(INFOPEN, 2015).

A omissdo do Estado com essa situacdo faz que exista um excesso de lotagédo dos
presidios e a reincidéncia, motivos que levam ao aumento da crise do sistema prisional. Nas
condicdes atuais as prisdes brasileiras ndo tém éxito em relacdo a reducdo da criminalidade,
sabendo-se que esse é o seu principal objetivo, mais isso ndo é uma realidade. Percebe-se isso,
pelo fato do crescimento da reincidéncia de crimes e prisoes.

3.2 Assisténcia médica, de higiene e de saude

Sobre a assisténcia material e a salude do preso, os artigos 12 e 14 da Lei de
Execucdo Penal dispde que a assisténcia material ao detento serd o fornecimento de alimentos,
vestuarios e instalacOes higiénicas; e a assisténcia de salde ao preso sera de carater preventivo
e curativo.

Entretanto, existe um grande numero de presos em condicdes de higiene pessimas,
porém essas condi¢cdes em varios estabelecimentos sdo bastante precarias e deficientes, ndo

tendo nem mesmo um médico para fazer o atendimento desses detentos.
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Essa realidade estd em desacordo com a lei, como é notério nos presidios do pais a
falta de assisténcia ao preso, pois € visivel que varios presos nao tém alimentacdo adequada,
ndo tem assisténcia médica necessaria e muito menos as condi¢des de higiene sdo adequadas.

Sobre essas questdes, Pires diz que:

Diversos estabelecimentos prisionais permitem que terceiros fagam o envio de pacotes

de alimentos aos presos, alimentos estes que poderdo ser consumidos entre os
intervalos das refeicdes fornecidas pelo Estado (PIRES, 2016, p.216).

Desse modo, mostra-se que a alimentacdo, além de ser precaria também é
distribuida de forma desigual para os presos, muitas vezes devido ao preconceito ou
discriminacdo. E consequentemente surgem problemas graves, entre eles, 0 aumento de casos
de doencas, por causa da inexisténcia de assisténcia médica e até mesmo a falta de higiene.

Desse modo, Teixeira diz que:

Fundada na ideia de individualizagdo da pena, as Regras Minimas para Tratamento
do Preso apontaram para a exigéncia de um estudo da personalidade e um programa
para tratamento individual do encarcerado, referenciando ainda sobre a vedagdo a
qualquer espécie de discriminacdo (cor, raca, lingua, religido etc.) como critério de
separa¢do de presos no interior das prisdes, além de orientar sobre higiene e servicos
médicos no cércere, espaco fisico e forma de punicdo, vedacéo a punigdo desumana,

cruel ou degradante, bem como o bis in idem, ou seja, a dupla puni¢do pelo mesmo
fato criminoso (TEIXEIRA, 2017, p.215).

Ou seja, no sistema prisional existe além de maus tratos e tratamento desumano, o
preconceito e a discriminacdo, seja ela, em virtude de cor, raca, religido, tratando assim, 0s

iguais de forma desigual.

4 CONSIDERACOES FINAIS

Conclui-se, perante a realidade do sistema prisional brasileiro, que o tratamento
dado aos presos é totalmente desumano, pois eles ndo sao tratados como pessoas que possuem
os direitos e deveres que sdo garantidos pela Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo5°,
XLIX.

A Carta Constitucional de 1988 dispde que a dignidade da pessoa humana é um
fundamento do Estado democratico de direito brasileiro onde este deve agir para garantir todos
os direitos dos cidad&os brasileiros, sendo inconstitucional a violag&o do principio da dignidade

da pessoa humana.
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A Lei de Execucdo Penal n°® 7.210/1984 traz claramente que o Estado tem a
responsabilidade de garantir a integridade fisica e moral do preso, entretanto, isso ndo €
cumprido conforme as disposic@es dessa lei. Muito pelo contrério, esses direitos e garantias dos
presos passam bem longe de serem garantidos.

Um ponto importante para se destacar sobre a referida lei é seu objetivo de fazer
com que o individuo cumpra a sua pena e ndo volta a cometer nenhum outro delito, tendo a
intencdo de ressocializar o preso para que ele possa conseguir voltar para a sociedade sem
cometer nenhum outro delito novamente, 0 que ndo acontece na pratica, pois geralmente a
pessoa assim que sai da prisao volta a cometer 0s mesmos erros.

Porém, a questdo principal desse artigo é a superlotacdo dos presidios, onde muitos
presos dividem uma cela, que ndo tem capacidade para tantos, e também nédo é cumprido o que
dispde a Lei de Execugéo Penal.

Nesses ambientes prisionais, a lei do mais forte é a que prevalece o que causa um
grande dano fisico e mental nos detentos, pois eles ndo tém privacidade, ndo tem assisténcia
médica, ndo tem uma alimentacdo adequada, vivem no meio de sujeira, em um ambiente
totalmente improprio para a saide humana.

Por todo o exposto, conclui-se que seria necessaria a construcdo de outros presidios,
para que 0s ja existentes sejam desafogados, e com isso 0s outros problemas existentes no
sistema prisional também podem ser solucionados, como a diminui¢do das doencas, e dessa
forma cumprir o que esta disposto na legislacéo, tanto constitucional quanto infraconstitucional.
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